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Lycklig resa med komplikationer
del 1: Ankomst: Shimla

Resan bérjade i fullstindigt kaos. Fredag den 29 juli 2005 var det U2-konsert i
Goteborg och hela staden dérfor i hysteriskt upplosningstillstdnd. Man horde alla
sprak pa gatorna men bara fran vilda ungdomar, som kommit fran nér och fjarran,
Norge, Danmark, Holland, Tyskland och England for att ndrvara vid detta heliga
tillfalle. Staden sdg ut darefter — skrapet lag i drivor overallt, folk (ungdomar) lag
utslagna overallt, varje krog var sprangfylld av berusade festande ungdomar, som
vant upp och ner pé hela staden och kidnde stolthet och glddje 6ver detta. Om
rockmusik &dr kultur sa dr allt barbari kultur.

Min buss skulle gd 02.00 under natten fran Centralstation, och dven denna var
oversvimmad av vild ungdom. Alla skulle tydligen resa just denna natt, och
busschaufférerna hade problem. Det skulle tydligen gd tva olika bussar till
Képenhamn, den ena skulle vidare till Berlin medan den andra skulle stanna vid
Kastrup. Det sdger sig sjdlvt att problemen blev o6verskddliga dad ingen passagerare
visste vilken buss som var vilken eller vilken han/hon/det skulle med. Den enas
avgangstid var fem fore tva, den andras fem 6ver tva. Allt var ytterst vél organiserat.

Bara en bagagelucka 6ppnades, sa att alla mdste pressa in sitt bagage dér, varvid
allas bagage mosades eller massakrerades. Jag tog kvickt ut mitt bagage darifrdn nar
jag markte att jag annars aldrig mer skulle fa ut det.

Men vi kom ivdg om dock mycket férsenade, och naturligtvis uppstod det
tumult pa bussen, da en hollindska, ndr hon av helt naturliga skil somnat, tappat
planboken och fatt den ldnsad av okdnd person som passat pd. Ndgonstans utanfor
Malmo méste vi stanna extra for att plocka upp en hord vilsna resenérer (holldndare,
engelsman och polacker) som hamnat pa fel buss. Omsider kom vi fram till Kastrup
efter en handelserik natt utan sémn.

Jag hade aldrig varit pa Kastrup foérut och fick orientera mig i riskerna dér att ga
fel. Hamnar man i fel avdelning, exempelvis i B i stéllet f6r C, hittar man aldrig ratt
igen. Sdrskilt svart var det att hitta tillbaka frén toaletten, som lag p4 ett annat plan i
en annan dimension i en annan védrld i en annan sfir med outrannsakliga
slussanordningar dar emellan, naturligtvis utan viag-indikationer.

Resans forhistoria var lang. Forra dret hade paret Silvia och Sergio fran Milano
och jag misslyckats med att na Spiti, varfor vi inriktat oss pa ett nytt férsok i ar. Da
hade vagarna spolats bort av 6versvamningar. Ingenting garanterade att samma sak
inte skulle hidnda igen, d4 i &r monsunen var vérre dn forra aret — hela Bombay
simmade och drunknade, 800 doda tills vidare. Men Silvia och Sergio vdntade pa mig
i Shimla, och jag fick inte svika dem. Det var, som det heter i professionella
sammanhang, som Ingemar Stenmark gjorde till ett bevingat ord, “bara till 4 dk’”.

Samtidigt var det en historisk dag. Dag Hammarskjold fyllde 100 ar, Eyvind
Johnson fyllde 105, det var Robert Schumanns och Vincent van Goghs dédsdag, och
Letnany-forlaget, denna filibusterskriftstédllarhjarntrustforening, fyllde 10 dr. Men
framfor allt betecknades dagen av Sir Francis Drake, som 1588 i Devonshire stordes i
ett boule-spel nédr den spanska armadan dok upp. Han avslutade spelet forst innan
han besegrade den spanska armadan.

Ju mindre sagt om Sjeremetjevo, Moskvas skamfilade flygplats, desto béttre. Det
var ett antal ar sedan jag var hér senast, och mycket hade férdndrats, men
resendrerna 1ag fortfarande i drivor omkring i hela flygplatsen, som hade valdigt fa
sittplatser. Den gamla restaurangen, ddr man forr alltid blev bjuden pa mat om man
hade en ldng véntan, var nu en bar med stérande musik av det slag som ingen fick
vélja sjdlv. Min véntetid var sju timmar, vilket &r ovanligt kort f6r Sjeremetjevo. Till



nods fick man en sittplats som var skev och bestod av metall. Endast sten hade varit
hardare.

Aven ett saddant stille kom man dock ifrén, planet lyfte och forde en till Delhi,
dér det var 35 grader varmt pad natten. Det blev en svettig dag. Fére gryningen
lyckades jag ta en buss in till bussterminalen, dér jag fick en buss till Shimla redan
klockan 8. Vadret var férvdnansvart vackert i dessa monsuntider men desto varmare.
Det blev en paus halvvigs till Chandigarh, en i Chandigarh och en halvvégs upp mot
Shimla under denna resa p4 tio timmar. Den ldngsta strdckan var den sista, d4 det
snurrades ordentligt omkring uppe i bergen mellan Bagsu och Solan, s att man hela
tiden tyckte att man dkte tillbaka igen, men till slut kom man faktiskt fram till Shimla
— 1 dsregn. D& hade regnet hunnit i kapp.

Ingen Sergio och Silvia fanns péd vart avtalade moteshiarbarge YWCA, och jag
forstod snart varfor — ddr fanns inget vatten. Ndgra israeliskor visste att beritta, att
dgarna satte pa vattnet ibland och stingde av det ibland, som de behagade.
Varmvatten fanns bara att tillgd i &mbaren, och for detta betalade man 300 rupier.
Rummet var trevligt, men priset var hutldst i brist pa faciliteter. Naturligtvis hade
Silvia och Sergio backat direkt.

Jag uppskot rengoringen av min i tvd dagar med smuts och svett inpyrda kropp
och satsade pé en lamplig middag i stdllet. Maten hade ju i princip uteblivit i tva
dygn — snala plastransoner pa flyget, ingenting i Moskva och ingenting under 10
timmar i buss. Min kropp, som sttt ut med denna behandling i 39 timmar,
fortjanade ett skrovmal dtminstone till att borja med.

Sé kom jag tillbaka till mitt bedrévliga vandrarhem, och den forsta jag motte var
— Silvia.

Resan blev ovanligt lycklig hela vigen och kan indelas i f6ljande avsnitt:

2. Krisoverldggningar och —atgérder
3. Expeditionen bérjar
4. Nya ambitioner
5. Succén fortsatter i Key och Dankhar
6. Sista dagen i Spiti
7. Nya Rothangmardrémmar

8. Fast i Keylong

9. Framkomst: Leh

10. Krisen i Sumdo

11. Pastoral idyll i Thingmosgang
12. Sex jakar vid Bong Bong La
13. Johannes foreldsning

14. Plaster pd sdren

15. Retritt i Alchi
16. Italienska extravaganser
17. Infor slutet
18. Kontroversiell Nubraexpedition
19. Farval till Ladakh
20. Snostorm vid Baralacha La
21. Hemma hos Roerichs
22. Den engelska kyrkogdrden i Manali
23. Vigen till Shamballah
24. Den hemska hemresan



Lycklig resa med komplikationer, del 2 : Krisoverliggningar och -dtgirder.

Sé kom jag tillbaka till mitt bedrévliga vandrarhem, och den forsta jag métte var

— Silvia. Sergio var ocksa dar runt hornet, det var rena vilkomstkommittén, och da
vattnet fortfarande inte fungerade gick vi direkt till vara overldggningar pa the Indian
Coffee House efter att jag fatt befria mig fran all min rekordartade smuts och ohyra i
deras dusch.
_ De hade redan varit i Shimla i ndgra dagar och hunnit ta reda pd allt.
Oversvamningskatastroferna i Kinnaur &r i dr vérre dn forra dret, for tio dagar sedan
brét en biflod till Sutlej fran det av Kina ockuperade Tibet igenom sin féordamning
och férintade hela Kinnaur och sidrskilt vigarna. Forra dret var det en lista 6ver
omkomna, men i &r omkom lyckligtvis ingen. Dock &r hela Kinnaur stingt fér en
mdnad framdt. Man kan kanske ta sig till Rekong Peo men inte langre. Om Sangla-
dalen och Chitkul vet man ingenting.

Vér enda mojlighet att ta oss till Spiti &r alltsa via Manali. Silvia och Sergio far dit
tidigt i morgon bitti, och jag foljer med dem. Gar det inte att ta sig med buss dit
maste det ga med jeep, om vi bara kan ta oss 6ver Rothangpasset.

Favorit i repris? Det aterstdr att se. Gar det sd gér det. Det enda det inte dr ndgot
fel pd dar humoret och var moral. Allting annat har regnat bort och flutit bort med
strOmmen.

Det blev en nervos natt pd grund av den tidiga tvangsuppstigningen. Klockan 5
var det omgjligt att sova ldngre, utan det blev mest sedan bara att ligga och kdmpa
med filten, som tvekldst vann slaget. Man holl just pa att somna in igen kvart fore 7
nér det var dags att stiga upp.

Aterstod betalningsproblemet. Personalen pd mitt vandrarhem hade varit
tamligen ineffektiv och obefintlig. Stdllet gjorde reklam for “alla de modernaste
faciliteter”, och sa gavs det inte ens vatten pd rummet. Pojkarna som stddade och
gjorde annat talade obegriplig engelska, om det ens var engelska, och forstod inte
ndgot. Sergio hade ratt mig att genast lamna in p4 kvillen och flytta in hos dem, men
sd ohyfsad kunde jag inte vara, utan jag stod ut. Ddaremot ville jag av naturliga skal
inte betala 300 for ett sddant rum.

Jag framlade mitt besvér for pojkarna. De forstod ingenting och ville inte begripa
mina problem. Inte heller kunde de ta emot ndgra pengar. “Klockan 8 kan Madame
ta emot er,” menade de. Min buss vintade inte till klockan atta.

Till slut fick jag trdffa Madame fastdn hon var mitt i morgontoaletten. Hon
forstod genast mina klagomal och beklagade att husets pump inte hade arbetat, men
nu fungerade den, och nu kom vattnet. D4 jag fatt duscha annanstans igar kvall var
det ndgot for sent, och hon néjde sig med 200. Sergio hade tyckt att det hade varit 200
for mycket.

Vi kom ivdg, dagens bussetapp lovade 26 mil pa tio timmar, men vi hade oturen
att till busschauffor f4 en arg ung man, alltfér ung och aggressiv, som skaffade oss
den ena punkteringen efter den andra. Vid den andra punkteringen blev vi sittande i
stekande sol medan chaufféren limnade alarmsignalen p& i bussen medan han gick
ut och stokade. Denna alarmsignal var ett hogljutt gillt pip som tjot i exakt tva
sekunder och var tyst i tvd innan den skrek till i tvd sekunder igen, som en
fullkomligt regelbunden kinesisk tortyr, medan man var hanvisad till att sitta inne i
bussugnen da solen stekte virre utanfor, liksom i Delhi igdr. Fastdn man inte gjorde
ndgonting, si satt man bara och rann hela tiden — under kinesisk tortyr.

Efter en timme av detta kom vi ivdg igen med dnnu en timme forlorad av vdra
dyrbara tio. Efter en timme small ett annat ddck. Infér motande trafik hade
chaufforen backat och visserligen sett i backspegeln att han backat mot en del
vadliga stenar men fortsatt backa dndd, som for att kéra 6ver dem, varpad décket



small. Han korde vidare @&nda, men nér han 4 km fran Manali ville stanna for att byta
déack gick det for langt for Sergios tdlamod. Han fick ett italienskt raserianfall, (vi satt
i bussen nidrmast chaufforen,) det blev en klassisk sydldndsk palaver med en
trafikpredikan som hette duga, Sergio hade ondgjort sig 6ver den alltfér unge
omogne chaufforens sitt att kora hela vigen, och 4 km frdn malet fick han nog.
Punkteringen fick vénta till efter Manali.

Vi kom lyckligt fram trots allt endast ndgon timme forsenade, och jag togs genast
innerligt om hand av mina gamla védnner fran hotell Grénland. Gamle Tom hade just
denna dag kommit tillbaka till arbetet efter att ha byggt ett nytt hus &t sin familj, och
han berédttade att det inte foreldg ndgra problem med Rothangpasset for ndrvarande.
Vi kunde troligen lugnt ta bussen till Kaza pa onsdag (3 augusti). Det var bara
Bombay, Assam (som vanligt) och Kinnaur som var bortregnade i &r.

Vi firade den lyckliga framkomsten med en ordentlig middag pd "Mountain
View”, en tibetansk restaurang etablerad 1970 med fortrédfflig mat men ganska
ansenliga priser. Dar dok emellertid ocksa tvd unga damer frdn Torino upp, sa vi
blev flera till denna italienska bankett i Manali.

Jag hade fatt Silvias och Sergios gamla rum i hotell Gronland, dér jag nu for
forsta gdngen sedan i torsdags kunde stracka ut mig bekvamt for att fa vila ostort och
sova ut ordentligt, och det var nog just vad som behovdes.

del 3 : Expeditionen borjar.

Manali fornekade sig inte: trivsamt kaos overallt. Till dventyrs upptrddde en
elefant mitt pd huvudgatan beriden av en pojke pa hogst tolv ar, vilket naturligtvis
fororsakade folkskockning och trafikstockning. Elefanten var helt beddrande och &t
allt vad man vdgade bjuda varelsen pd, som den smidigt skyfflade in i sin lackra mun
med snabeln vad det dn var. Den var sd imponerande, att man néstan var radd att ga
den for nira, om den plotsligt skulle hitta p4 att latta pa trycket med odverskadliga
konsekvenser f6r dem i folksamlingen som hade turen (eller oturen) att sta ndrmast.

Ett annat klassiskt problem i monsuntiden i Indien &r hur man far en handduk
att torka. Tekniskt dr det omdgjligt, vad som en gédng blivit genomsurt i monsunen
forblir genomsurt vad man dn goér, men man ger ju 4nda inte upp sa latt. Man hédnger
handduken pa tork och undviker att anvédnda den varpd den inte torkar &nda, man
packar in den i plastpdse i bagaget sa att inte allting annat ocksa ska bli surt, och nér
man sedan nista gang packar upp handduken for att hdnga den pa tork igen har den
berikats med en obeskrivlig doft som av gammalt surt ris fast vdrre. Denna parfym
smittar sedan av sig pd allt i dess niarhet. Har det gatt sa 1angt ar det bara att sldnga
handduken och kopa en ny, som sedan dtminstone &r torr férsta gangen man
anvander den.

Ett annat problem &dr hundarna. Ndgon gang efter midnatt ndr alla somnat
stimmer de upp vérldens aggressivaste symfoniorkester av bara hundrardstat
ursinnigt skall 6ver hela staden. Man forbluffas av den oupphorliga kontinuiteten i
detta Allegro Furioso, som kan pdga i timmar och maste halla alla vakna som en
gang vackts dérav.

Ett annat problem &r myggorna. Det d&r omgjligt att férstd hur de kommer in,
men de kommer in, och sedan &r de osynliga tills de biter. P4 natten nir man
forsoker sova (om det gar for hundorkestern) borjar de horas som snabba ilskna
bombprojektiler. Vanligen fdr man dem direkt vid landningen, de upptrader lika
effektivt som sirener, men manga kommer undan och bits ordentligt. Sedan har man
en hel del att skrapa en vecka framét.

Vi tog bussen mot Kaza i Spiti halv 6 pa morgonen. Det regnade hotfullt, som om
det var oundvikligt att vi mdste upprepa forra arets tragedi och behova kldttra dver



Rohtang. S4 illa var det inte denna gdng men illa nog dndd. Trafiken var massiv, och
det uppstod blockeringar vid varje kénsligt stdlle, medan molnen hotade med
standigt storre vattentyngd. Men vi klarade oss 6ver passet. Efter tvd och en halv
timmar nddde vi Marhi fére kronet, ddr det blev en vélbehovlig tepaus efter
nervspanningsarbetet. Bussen var overfull, och utom majoriteten inhemska
passagerare var vi femton européer, fem tyskar, tre fransmén, tre israeler och vi. P4
andra sidan om passet lyste solen, och den ldnga expeditionen mot Spiti borjade.

Det bir hela tiden uppat, och gradvis blir terrdngen mera dkenartad. Rohtang &r
pa 4000 meter, men det f6ljande passet (Kunzum La) ar pa 4500, och det kdnns. Det
ar det hogsta passet i Himachal, och pd andra sidan, dér det verkliga Spiti borjade,
tog solen over fullstindigt. Det var underbart efter alla bekymmer med otorkbara
handdukar och 16mska myggor, och den virld som smaningom rullade upp sig infor
vara blickar var den vackraste tinkbara. Gradvis medan vi rullade medstroms blev
landskapet gronare igen och stdndigt pafallande alltmer tibetanskt medan de
underbara bergen antog de mest overkliga och fascinerande farger och konturer.
Plotsligt blev resan helt overklig.

Men hojden tog pa krafterna, och Silvia fick svar huvudvérk. Den utlovade 10-
timmarsresan drog ut till 12, och vi kom fram till Kaza forst i skymningen. D& var vi
helt slut efter skumpande fram pa Indiens knaggligaste vagar ofta dominerade av
oversvammande forsar som anvdnde vdgen som fdra plus en dubbelpunktering, som
tog tid att laga mitt ute i 6knen under brannande sol. Men fram till Kaza kom vi om
dock fullstandigt tillfalligt utbranda.

del 4: Nya ambitioner.

Det var huvudvirken som var svarast, som nog berodde mest pa de oupphérliga
overanstrangningarna dnda sedan resans borjan och som nu krontes av framkomsten
till Kaza pa 3700 meters hojd efter en tolv timmars stokig bussresa dver tva pass pa
4000 och 4500 meter och med en punktering. Silvia hade samma springande
huvudvirk och maste genast lagga sig till séngs vid framkomsten och var hdgad att
instélla alla vidare planer for nésta dag. Men efter ndgra timmar steg hon upp, och vi
borjade planera for Tabo.

En annan dam p& bussen, en tyska i tantdldern, hade lidit svart av bukldcka hela
vagen och konsumerat mycket papper och bara kunnat &ta choklad, som om detta
skulle garantera en dnskvéard forstoppning. Hennes vidare 6den f6rblir okdnda.

Det enda som hjélpte mot huvudvarken var te — i massiva mangder. Bara vatten
hjélpte inte mycket, men te med socker och mjolk hjdlpte patagligt, sa det var bara att
njuta av en sd angendm kur for fulla muggar.

Klockan 7 vaknade jag och borjade genast orientera mig om vara mojligheter att
ta oss till Tabo. Det gick bara en buss dit och sent pé eftermiddagen, men snart hade
jag en jeep stélld till forfogande. Tva unga mexikanare infann sig som gérna ville
folja med, som hade en underbar taiwanesiska som eskort, vars vdsen var det
mjukaste och dlskligaste tankbara. Jag har aldrig métt en sa ljuv taiwanesiska. Hon
ville ocksd folja med, nédr det dok upp ett friskt engelskt par frdn Cambridge, som
ocksé ville folja med. Han var teologie studerande, och hon var ldrare i drama. Ett
béttre par hade man omgjligt kunnat fa till ressdllskap i dessa trakter. Plotsligt var vi
alltsa atta.

Dérmed var dagen fardigt en garanterad succé. Resan till Tabo frdn Kaza dr pa 47
kilometer och tar tvd timmar. P4 vdgen passerar man Dankhar till vanster och
Pindalen p& andra sidan floden till hoger. Sergio och Silvia ville ha mig med pé en
flera dagars utflykt till bade Dankhar och Pindalen, men jag var tveksam, da dessa dr
helt okdnda nejder for mig.



Spitidalen padminner mycket om bade Ladakh och Nubra men &r mindre till
omfanget — det dr liksom Ladakh och Nubra i mindre skala. Landskapet dr dock
underbart vackert med de hoga farggranna bergen i alla rédbrungyllene nyanser och
med snotédckta toppar omkring den glittrande rasande floden med gréna vdalmdende
bygder och pittoreska sméd samhallen intill — varje bys invdnarantal anges exakt, 127 i
den ena, 98 i den andra, under deras namnskyltar. Den stora metropolen Kaza var en
gedigen stad pd 2000 sjdlar medan det var tveksamt om Tabo nddde upp till 1000.

Tabo som samhalle 5 mil vaster om Nako och 700 meter lingre ner vid flodens
nedre lopp dér den sakta ndrmar sig Sutlej, dr byggt helt omkring det anrika klostret,
som dr mer dn 1000 &r gammalt. Alla de stora klostren i Spiti dr av ungefdr samma
alder, och Tabo &r inte det dldsta. Ki innehar den &ran, som vi spar till en annan dag.

Klostret Tabo erinrar mest om Alchi med sina manga inre morka rum med
fantastiska vdggutsmyckningar i form av myriader olika smd& Buddhamdalningar.
Man fylls av andakt genast ndr man stiger in, dd den ansenliga dldern pa allt
innanmitet genast slar en med 6vertydlighet, och man 4r néstan radd f6r att stora
den totala respektabiliteten av en sd urgammal och vl bibehallen kultur.

Virre var det med faciliteterna i Tabo. Liksom i Kaza hade flera olika stdllen
samma namn, vilket mdste innebdra komplikationer, och nir vi gick in i Trojan
Restaurant, som vi tyckte ldt inbjudande, fann vi oss inne i Zion Café. Det var liksom
inte meningen. Dar fick vi sedan védnta pa maten en halvtimme innan den var klar,
och jag fick vanta i 45 minuter pd en kopp te. Vdra mexikanska gossar blev sd
forsenade med sin middag att det forsenade hela hemresan med en timme. Denna
senfardighet i Tabo uppvdgdes dock av den 6versvallande vénligheten 6verallt, som
i alla buddhistiska bergssamhillen. I Spiti dr nistan alla buddhister och talar en
tibetansk dialekt néra beslaktad med ladakhiskan.

Aterresan till Kaza blev lika njutbar och skonhetsmittad i skymningen som
nerresan, men Silvia och Sergio stannade kvar. De ville tillbringa natten dér och dven
se sig om pd morgonen, och vi beslét att traffas ndsta dag i Dankhar. Momo fran
Taiwan slog folje med dem och skulle medfélja dem till Dankhar sedan. Mexikanerna
madste dtervianda till Manali sd smédningom, sa vi skildes frdn dem i Kaza, medan
Craig och Becky, paret frdn Cambridge, och jag gjorde upp nya planer. For
morgondagen organiserade vi helt ambitiost besok bade i Ki, Spitis storsta kloster,
och Kibbar (som skryter med att vara varldens hogst beldgna by) innan vi skulle
aterforenas med Silvia och Sergio i Dankhar. All huvudvérk var som bortblast.

Det vérsta i ambitionsvdg var dock en ny idé som plotsligt hade slagit mig.
Genom att Kinnaur varit stingt ldg vi véldigt bra till i tidtabellen, och om vi nu
kunde klara av hela Spiti pa ndgra dagar skulle det faktiskt finnas mojlighet att i
Ladakh bege sig till Zanskar, ett av Himalayas mest sigenomspunna och
otillgdngliga omrdden mellan Ladakh och Kashmir. Detta lockade mig obevekligt
medan det mera var en kélla till oro f6r Sergio och Silvia, som inte hade rdknat med
ndgot sddant.

Dock var detta ingenting mot vad en ungrare pa hotell Zamballa hade fétt for
sig. Han hade fatt idén att vandra hela vigen fran Keylong till Leh via Tso Morari-
sjon, en trek pa mer dn 100 mil. Visserligen hade han 34 dagar pa sig, men terrdngen
han ville vandra igenom var i genomsnitt pd 6ver 4000 meter med successivt standigt
hogre pass, det hogsta pd 5300, och diar emellan mérdande monotona dkenstrackor
pa 60-tals kilometer utan ett gront strd. Han lovade mig att tdnka pa saken innan han
gjorde det. Vi ldr aldrig fa veta hur det mande ga.



del 5: Succén fortsitter: Key och Dankhar.

Hojdsjukan var som en ovanligt kraftig baksmalla efter ett ordentligt sjoslag men
avtog efter hand. Jag grubblade oavbrutet 6ver resplaneproblemet, om jag skulle ta
hénsyn till Sergio och Silvia och folja dem eller f6lja mina egna vdgar. Denna morgon
uppstod en ny faktor i problemet: vddret var samre. Molntocknet var kompakt, och
regnmoln hotade. Om det skulle bli regn kunde végen till Keylong fran Spiti bli
forstord, och da var man pantad.

Som vanligt ndr man har medpassagerare blev det att vanta pa dem. Becky kom
punktligt och meddelade att frukosten hade blivit férsenad, sd jag f6ljde med henne
for en extra kopp te forre avfdard. Sedan blev det avfard.

Farden gick till Key, det dldsta och viktigaste klostret i hela Spiti, som ldg som en
brollopskrokan uppe pad en kulle och dominerade hela landskapet. Det var
vansinnigt vackert. Den fradmsta sevardheten inne i klostret var dock Dalai Lamas
enskilda rum, som han bor i ndr han kommer hit ndgra gdnger om &ret. Lagenheten
ar enkel: ett badrum, ett enkelt men vackert sovrum och en liten kort sal, ddr han kan
ta emot sex besokare. Det ar allt. Det var som att fd& komma in i Dalai Lamas eget
hem, och rummen vibrerade patrangande av hans godmodiga och dlskvérda anda.

Fran Key géllde det att ta sig upp till Kibbar eller Khyber, védrldens hogst beldgna
samhdlle enligt sin egen reklam. Craig, Becky och jag ville ga i férvdg medan jeepen
fick invinta Valiant och Sharon. (Valiant hette faktiskt Valiant dopt efter seriefiguren
prins Valiant vid kung Arthurs hov. Aven hans syster hade dopts efter en seriefigur.)

Jag kom snabbt ifrdn de 6vriga och kom i kapp ett par hurtiga tyskar, som hade
gatt dnda fran Kaza och skulle ga tillbaka dit igen fran Khyber (20 km, fran 3600
meter till 4200). Sméningom bdérjade jag undra varfor jeepen aldrig kom. Inte heller
sag jag Becky och Craig bakom mig liangre. Vad hade hidnt dem? Hade jag tagit fel
vdg och var pa vig till fel by, eller hade bilen gatt sonder? Nej d3§, jag var pa ritt vag,
och snart kom byn inom synhall, som visade sig faktiskt vara en mindre stad, och
precis ndr jag kom fram till staden kom jeepen dntligen i sikte. Det hade varit det
vanliga problemet: alla hade skt varandra utan att hitta varandra, och nir en
kommit till ratta hade andra férsvunnit for att leta riatt pd andra, medan andra inte
kunnat bestimma sig om de ville komma med eller inte....

P& Khybers enda gésthus satt en dros av géster. Dar var ett stort sillskap av
belgare, fransmédn och luxemburgare, (den forsta jag sett i Indien i mitt liv, sa jag
gjorde stora dgon,) och ingenting tycktes fattas utom elektricitet och varmvatten.
Sittningen vid téet och den extra frukosten blev ldngvarig, den redan etablerade
forseningen accelererade (som forseningar alltid gor,) och jag tankte pa Silvia och
Sergio som vdntade pd mig i Dankhar. Efter middag kom vi dntligen ivag.

Vi kom fram till Dankhar halv 2. Inget spar av Silvia och Sergio. Da klostret var
imponerande och vidlyftigt och utspritt 6ver flera komplex pa olika toppar gick vi
genast till klostret och hamnade vilse. Dankhar var Spitis forntida huvudstad, dess
lage var det vackraste och mest imponerande i hela Spiti, men da det skadats illa av
en vinter ldg stora delar i ruiner, i vilka det var svart att leta sig fram. Omsider fick
jag veta att Silvia och Sergio hade siktats och vdntade pd mig i den moderna delen
vid parkeringsplatsen.

Niér jag kom fram dit hade vi en lang konferens. De ville satsa pa Pindalen utan
att veta hur man tog sig dit, de fick tricksa sig fram, och de ville ha mig med. Efterat
ville de gora en trek kring byarna och klostren omkring Kaza och tillbringa en natt i
Key. De ville stanna i Spiti minst en vecka till.

For mig var Zanskarprojektet alltfér lockande. Vi studerade forutsdttningarna
noga och kom fram till att det var intressant och genomforbart. Men Sergio och Silvia
ville inte ta sig till Ladakh denna gang. Foljaktligen beslot vi att skiljas dér i Dankhar,
Spitis forna huvudstad i dess vackraste kloster. Dock planerade vi att dterforenas pa



vagen soderut i Manali och Dharamsala eller bdda mot slutet av ménaden. Vi skulle
kommunicera under tiden per elpost.

Sdlunda fick jag lamna dem dér at deras 6de. Vadret sag ut att bli béttre, s det
sag ljust ut for oss alla. Momo fran Taiwan stannade ocksa dar pa klostret dd hon led
av svdr huvudvirk och hojdsjuka samt Overanstrdngning, den vanliga
kombinationen. Sdlunda fick jag dven skiljas frdn denna alldeles ovanligt intagande
varelse dar.

Precis ndr vi skulle lamna Dankhar ankom det en liten privatbuss, ur vilken
svimmade ut vad som ndrmast liknade ett gycklarsallskap. Det var helt obeskrivliga
manniskor, fran groteska hippiekarikatyrer till feta raggarliknande gubbar och
flaskiga tanter i atsittande tights. En av dessa var sd extremt och atsittande kladd,
ndstan som i bikini, att flisket svdimmade 6ver 6verallt. Detta makabra men glada
sdllskap visade sig vara ryska turister. Vi hapnade, medan munkarna pa klostret inte
hapnade alls.

Vi kom ivdg fran Dankhar klockan 17 efter en mycket hard dags arbete men var
helt néjda med den strapatsrika dagen med Spitis tva storsta och viktigaste kloster
och vérldens hogst beldgna stad avverkade med den dran.

Nir jag kom hem till mitt hdrbarge kryllade hotellet av invasioner av israeler och
italienare som lade beslag pa samtliga badrum (2) non-stop. Man hade ingen chans.
Det var bara att forbli oren. Plétsligt blev allting alldeles tyst, och nér jag forsiktigt
tittade ut genom dorren var hela stillet som 6vergivet. Da passade jag pa och smet in
i det ena av plétsligt tva lediga badrum.

Vi hade sedan en underbar middag pa tre man hand med Craig och Becky. Jag
rekommenderade en thenthuk, vilket rdkade bli deras forsta tibetanska ratt. Det blev
en total succé, och kvillen var lyckad.

Aven de planerade ta det lugnt foljande dag och mest dgna sig at tvitt. Sjalv
hoppades jag pa battre vader for min sista dag i Spiti, sd att jag kanske kunde
aterbestka Key under solsken.

del 6 : Sista dagen i Spiti

Alla de andra hade vikt denna dag for att vila upp sig och dven jag, sa att jag
bara tédnkte ndja mig med att bestiga det lilla klostret ovanfor Kaza och sedan kanske
aterbestka Key en sista gang till fots, for att bjuda Spiti ett vardigt avsked.

P& Dragon satt de alla och nj6t av en ren frukost klockan 10 nér jag passerade
torbi uppat. Av alla vdra bravurnummer under dessa intensiva Spitidagar framstod
dock Beckys och Craigs promenad upp till sjon ovanfér Dankhar som det
intressantaste dd de dar vid sjon faktiskt hade haft den otroliga turen att {4 se ett djur
som inte kunde vara ndgot annat dn en snoleopard. Detta kattdjur hor till de
séllsyntaste djuren i vérlden, det dr nédstan bara yetin som ar mera séllsynt, och det
skulle just ett oskyldigt par som Craig och Becky till for att fordras med denna
utomordentliga sdllsynthet. De visste inte vad det var, men vi kom under diskussion
fram till att det inte kunde vara ndgot annat.

Den klassiska snoleopardboken &dr Peter Mathiessens ”Snoleoparden” fran
Nepal, dér tvd amerikaner gav sig ut pa en omfattande expedition till Dolpo i Nepal
bara for att fa fotografera snoleoparden. Forfattaren var helt fanatisk i sin jakt pa
detta men fick aldrig se den, medan hans kollega rdkade fa se den efter att de
separerat.

Jag gick till Key dér ett séllsamt mirakel vintade mig. Pa viagen dit upptéckte jag
att min kamera under gardagens kris (ndr den fallit ner i stengdrden vid Key da ena
remmen lyckats krypa ut ur remféstet — ett i princip omgjligt fenomen) tappat
batterierna och luckan for batterihalet. Jag undrade om de majligen kunde ligga kvar



dér pa stengdrden i Key. Nar jag kom dit undersokte jag saken. Det visade sig att en
munk hittat de tre sma silverliknande féremaélen och tagit hand om dem. Min kamera
var rdddad. Den hade redan en gang fallit i golvet i Manali och tydligen 6verlevt,
fallet i stenbacken vid Key hade den kanske ocksd 6verlevt med bara foérlusten av
batterierna i forskrdckelsen som enda synliga skada, som nu var reparerad, medan
det var vdrre med det faktum att jag fatt ny film med fel Asa-tal, som jag glomt att
anpassa kameran efter vid det senaste filmbytet — senast ndgot sddant hade hént
hade alla mina bilder fran Sankt Petersburg '98 i princip blivit svartare dn natten — sa
det kunde bli en ytterst osdker bildskoérd av denna Spitiexpedition hur mycket jag dan
hade fotograferat.

Det var 12 km till Key med uppforsbackar néstan hela vdgen fran 3700 till 4000
meters hojd och lika langt tillbaka, och det var pé tillbakavdgen som det borjade
kédnnas hur trottsamt det var. Det tog precis 140 minuter dit och exakt lika mycket
tillbaka, och efter det kunde man bara ldgga benen pa siangen. Man var fullstandigt
férbrukad hur god 6vning det &n hade varit.

Jag styrkte mig med resans forsta “Fruit Curd” pa Dragon, ddr ndgra gamla
vanner fran olika reseetapper fortfarande visade sig, bland annat de tva tyskarna
som géatt med mig till Khyber och ett mycket sympatiskt israeliskt par som suttit pa
min buss fran Manali.

Som illustration av mitt fysiskt bankrutta tillstdnd visade sig ndr jag kom hem
och lade benen pa sdngen att kamerabatterierna jamte luckan rymt igen under vagen
ndgonstans mellan det sista fotot och hemkomsten — det var 5 kilometer att leta
igenom. Jag iddes inte. Om kameran trilskades sd med mig fick den klara sig utan
batterier. Samtidigt framstod hela batterisagan som ndgot av en buddhistiskt
sedeldrande fabel om virldens fafdnga och ombytliga vag fran triumf till undergéang.

Pa kvillen gick jag tillbaka till Dragon i hopp om att en sista gang fa triaffa Craig
och Becky. Tyvirr var de inte dér, ehuru stéllet var fullt av engelsmén, fransmaén,
kanadensare och israeler. Valiant och Sharon hade jag heller inte sett pa nytt. Det var
bara att koncentrera sig pa avresan.

Pa biljettkontoret hade jag reserverat en bussbiljett till Keylong, som de bett mig
avhdmta efter klockan 18. Nar jag infann mig da hade bussen fran Manali dnnu inte
kommit fram — frdn annat hall fick jag veta att ras vid Gramphu lett till omfattande
férseningar. Dock skulle bussen komma, fast jag inte kunde f4 min biljett f6rrdn den
kommit. Jag fick ndja mig med detta. Min reservation géllde dock for morgonbussen,
dér jag skulle f4 kdpa min biljett vid avresan 04.30. Det aterstod att se.

del 7 : Nya Rothangmardrommar.

Det blev en fullkomligt somnlos natt. Mitt primitiva hotell kryllade av israeler,
och i rummet intill mitt bodde en hel familj med tre smébarn, som hade ruljangs hela
natten. Det visade sig, nér jag steg upp halv 4 efter att ha gett upp allt hopp om
nagon somn fullstdndigt, att alla dessa israeler skulle med samma buss som jag. Hela
huset skulle tommas. Fadern till de tre barnen var en alldeles beddrande person. Han
hade satsat pa att tillbringa ett helt &r med hela sin familj i Indien. Det var ett
vanskligt foretag, och hans storsta oro hade gillt hur barnen skulle reagera. De var i
aldern 5-12 &r och hade hittills varit odelat entusiastiska och positiva, sa det var bara
att fortsdtta. Tvd madnader var redan avverkade.

Hela denna massiva samling av israeler skulle till Manali medan jag var den
enda véasterldnningen ombord som skulle norrut till Leh. Ombord fanns det ett annat
sdllskap inhemska talanger som alla skulle till Keylong. Det var mest damer av alla
aldrar men dven nagra dldre herrar och en munk. En av de dldre damerna stal min
fonsterplats som hon védgrade lamna ifran sig fastdn jag hade reserverad plats. Hon
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menade tydligen att hon hade ratt till detta privilegium medan jag fick finna mig i att
inte kunna fotografera under denna tripp. Det gick helt enkelt inte att sticka upp mot
henne. Min vin den israeliske fadern hade gjort samma erfarenhet, att damerna i
Indien dr mycket ilsknare och aggressivare d&n méannen, hur ofeminint det &n ér,
varfor man hellre avstar fran sin rétt dn riskerar att fa tdinderna utslagna.

Emellertid underholl damerna hela viagen. De sjong den ena sdngen efter den
andra, hur ménga verser som helst och utan att trottna. Det var inga sarskilt
melodidsa sanger, men tydligen var de kdcka nog dndd och fulla av berdttande
innehall.

Den kritiska punkten pa resan var Gramphu, korsvdgen under Rohtangpasset,
dir den ena végen gick upp mot Rohtang och Manali och den andra gick mot
Keylong och Leh. Fragan var vad som skulle hdnda dér. Det enda sdkra var att jag
och det muntra lokalséllskapet fran Spiti skulle stiga av dar. Byn bestod av ungefar
tva hus, hogst tre, mitt ute i den vildaste och ddsligaste tinkbara Himalayaterrang.
Négon hade sagt mig att det sdkert skulle komma en buss 6ver passet fran Manali
och avhdmta oss senast vid 12-tiden. Vi var framme 11, och det regnade.

Pa ndgot sétt var situationen alltfor védlbekant: strandsatta mitt ute i vildaste
ingenstans i Osregn. Emellertid kom det ndstan genast en buss, men den végrade ta
oss med och korde grymt vidare. Efter en timme kom det en annan buss. Samma
situation upprepade sig fastdn bussen hade fullt av lediga platser. Vad var detta?
Skulle ingen buss plocka upp o0ss? Vi sdg en tredje buss komma ned fran passet pa
avstand, men det var en turistbuss de luxe som utan tvekan skulle nonchalera oss som
alla de andra. Damerna forsokte dven stoppa truckar och lastbilar utan resultat. Da
beslot munken att vi alla skulle ga ner till Kokhsar, dér alla maste stanna, da det var
en checkpoint dédr. Entusiastiskt gav vi oss i kast med foretaget. Det var bara det, att
det var 6 kilometer dit. Man kunde visserligen ta genvdgar 6ver 10s terrdng och
vattenforsar och genskjuta serpentinkurvorna, men dnda.

Jag passerade med allt mitt tunga bagage (ryggsack + tva védskor) en jeep som
stod stilla med bara tv4 personer ombord. Jag forklarade situationen och bad om lift
till Kokhsar. De ryckte pd axlarna och sade nej. Det ragade mattet. Jag ldmnade dem i
vredesmod, men nér jag ndstan var framme vid Kokhsar hann de i fatt mig och ville
ge mig lift de sista 300 metrarna. Det visade sig att de hade trott att jag skulle ha haft
alla de andra tjugo strandsatta och 6verkorda passagerarna i slaptdg medan det drojt
innan de fattat att jag var ensam. Det var ett holldndskt par som hade hyrt jeepen for
sig sjdlva till Leh. Jag frdgade dem om de kunde ge mig lift de aterstdende 46
kilometrarna till Keylong, men de var tveksamma. De hade tydligen aldrig varit i
Indien tidigare och dérfor &nnu inte lart sig konsten att hantera plétsliga situationer,
ett n6dvéandigt maste i Indien.

I Kokhsar stod en buss med hela mitt Spitisdllskap ombord, sé tydligen hade
and4 en buss till slut forbarmat sig 6ver oss och plockat upp dem. Jag fick en plats,
och dagens sista etapp var rdddad. Men vi kom inte fram till Keylong forrdn 16.10
efter ndstan 12 timmars resa pa 185 kilometer. Visserligen hor viagen mellan Losar
(det sista samhallet i Spiti) och Gramphu till sdkert Indiens allra vista végar, bara en
enfilig grusvag hela vigen 6ver ett pass pa 4400 meter och genom manga backar och
vattenfall, bitvis var sjdlva viagen en fors i manga katarakter, men dnda. 15 kilometer
i timmen under néstan 12 timmar &r nédstan nagot av ett rekord.

I Keylong l6ste sig alla mysterier. Det visade sig att en berémd lama var pd besck
for en exceptionell festival, varunder han skulle hélla tal och predika fred, vilket
skulle utsidndas i radio pa tre sprak (tibetanska, hindi och engelska). Det var till detta
evenemang som mina muntra damer hade gett sig i kast med ett halsbrytande
reseprojekt. Alla hotell var fulla av géster och pilgrimer till detta evenemang, sa det
enda jag kunde hitta i Keylong f6r min 6vernattning var en sing i ett dormitory for 30
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rupier. Dusch fanns inte tillgdnglig, men jag kunde fa en hink med hett vatten i en
toalettskrubb. Béttre kunde det inte bli.

del 8 : Fast i Keylong.

Nér jag punktligt infann mig vid busstationen for att komma vidare till Leh
visade det sig att det inte fanns ndgra platser kvar: den enda bussen var fullbokad.
Diarmed var man hdnvisad till 24 timmars extra exil i Keylong. Att det var daligt
vdder gjorde inte saken béttre.

Till kvéllen ankom Leh-bussen och forde med sig ett ungt trevligt italienskt par,
som tog in i mitt hdrbérge i brist pa andra och hamnade i min sovsal. Fastdn de var
uttrottade efter den 36 mil ldnga bussresan fran Leh med tre pass pa mellan 4800 och
5300 meter under 12 timmar hade vi en gemensam middag och trevligt hela kvéllen.
De stod infor slutet pd sin resa (efter 40 dagar) medan jag stod pa troskeln till
Ladakh. De hade gjort det basta mojliga av sin resa och verkligen organiserat den vl
trots daligt vader i juli. Manalivdgen hade stangts efter snofall och jordskred, varvid
100 méanniskor strukit med, och dven vigen Srinagar-Leh hade varit blockerad av
snoskred. Men vil i Ladakh hade de hyrt en vespa och haft sin bas i Alchi (i mitt
favoritstélle Choskor) och sedan med vespan kort omkring 6verallt men tyckt bast
om Lamayuru, liksom jag. De var tvillingsjdlar med mig, bodde i Milano och hette
Pietro och Patrizia. Synd att man bara fick trdffa dem en enda kvill. Det kdndes som
att jag fick avlosa deras verksamhet i Ladakh.

P& morgonen klockan 6 gav de sig ivdg med dagbussen till Manali, varifran de
skulle direkt med nattbussen till Delhi, varifran de skulle direkt vidare till Bombay
for att ta flyget hem. Min sovsal skulle erbjuda den sista séng de skulle fa sova i pa
fem dagar.

Efter frukost begav jag mig upp till det anrika klostret Khardung, dér det stora
konventet dgde rum. Den store laman fran Bhutan syntes inte till, men gompan var
fullspackad med folk, man kunde inte komma in med ett rakblad mellan leden, och
utanfor klostret var det nédstan forberett som for en kalachakra med en vildig
talartribun framfor vilken alla bygdens ménniskor 1ag lagrade. Det var nédstan som
en Saka Deva-festival, och stéllet var nédstan lika svartillgdngligt som Tarboche vid
Darchen i Tibet. For att ta sig hit maste man ta sig ner ldngs kréngliga stigar 500
meter ner fran Keylong 6ver floden och lika hégt och brant upp pé andra sidan. De
flesta gjorde det till fots. Laman var Drukhpa Rinpoche, ursprungligen fran Tibet
men verksam i Bhutan.

Ett annat kloster ldg rakt upp fran Keylong, vilket jag ocksd begav mig till efter
lunch. Det var den hir géngen bara 300 meter upp, men det rdackte. Aven detta
klosters ldge (som alla klosters i Himalaya) var hdpnadsviackande vackert, och det
I6nade sig att bege sig dit fastdn alla munkar hade rymt féltet for att bege sig till
Khardung och Bhutans lama p4 andra sidan. Detta kloster, Shushir, var darfor last,
men da vddret blev vackrare var utsikten minsann skal att bege sig upp dit anda.

Pa eftermiddagen géllde det att dntligen férsdka fa en bussbiljett till Leh. Det var
nervost, ty man bad mig hela tiden dterkomma efter en halvtimme. Tydligen blev
alla passagerare behandlade pa samma satt. Slutligen fick jag min biljett, och det
visade sig att jag blivit den trettonde passageraren.

Det var dock inte s illa som det som tvd unga fransmén fran Marseille fick pa
sin lott, namligen att fd sitta langst bak och skumpa hela vigen till Leh. En ung
polska fran Katowice kénde sig ocksa illa behandlad d& hon fétt plats nummer 9,
vilket inte var vid ndgot fonster. Hon anade inte vilken god plats hon hade fatt i
jamforelse med fransméannens.

12



Vi firade tillsammans alla fyra den kvéllen det faktum att vi alls kommit med. De
tva fransmdnnen hade dagen innan kommit med nattbuss fran Amritsar till Manali
och hit till Keylong samma dag. Nu skulle de upp fore klockan 5 kommande
morgon, sd det blev nog inte mycket sdmn for dem den hér natten heller. De tog
prospektet med gott mod och bjod pa Pastis, vilket de menade att maste gora vilken
resa som helst framgangsrik. Det 1dg mycket i detta.

Over huvud hade det varit ett enastdende festligt moment, denna ofrivilliga
vantan i Keylong med Drukhpa Rinpoche frdn Bhutan pé besok forkunnande ett
viktigt universellt budskap for hela vdrlden om fred och samarbete, med hela
bygden kommandes hit fran nér och fjarran uppkldadda och festsinnade med hela
familjer och sldkter i sliptdg och med utomordentlig hogtidsyra 6ver hela den lilla
staden. Hade jag inte blivit kvar mot min vilja hade jag missat alltsammans och inte
ens hunnit beséka den anrika 900-ariga gompan i Khardung, en gang huvudstaden
for hela Lahaul. Kort sagt, det &r mycket man missar om man inte rdkar illa ut.

Polskan Martina var pd en tvd manaders resa for att avsluta ett akademiskt
antropologiskt arbete om Tibet medan fransmadnnen bara hade en vecka pa sig i
Ladakh. Somliga gor det ordentligt medan andra dtminstone hinner med det vérsta.
Dock hade var Ladakh-séjour dtminstone haft den bésta tinkbara inledning. Det
gdllde att bara inte sova 6ver bussen klockan 5 den kommande morgonen.

del 9: Framkomst: Leh.

Kort sagt, det hade kunnat vara vérre. Avfarden frdn Keylong gick som smort,
och védret var utméarkt. Forst vid Baralacha La, det forsta passet (pa bara 4800 meter)
uppstod det problem i form av odndliga kolonner av truckar som védntade pa
nagonting dar framme som man inte sdg. Var busschauffor lamnade ratten och gick
ut och rekognocerade. Efter en kvart kom han tillbaka, startade bussen och tog en
genvdg tvdrs genom terrdngen, varvid alla truckkonvojer passerades. Hela bussen
appldderade.

Det var bara dir vid Baralacha La som végforet inte var det bésta. Det forekom
ras och gyttjepolar, och i en av dem blev bussen stdende. Chaufféren och
konduktoren utbytte en blick. Chaufféren satte i gédng igen och fick bussen ur
gropen. Det hade sdkert inte gatt utan den utbytta blicken.

Ett annat fenomen vi passerade pa védgen var en helt 6vergiven buss som stod
prydligt parkerad vid sidan av vdgen. Inget fel syntes pa den, dicken var hela, men
den var spokligt 6vergiven. Man finner prydligt parkerade dvergivna truckar ibland
pa detta sédtt men inte bussar.

Maénga blev hojdsjuka och fick huvudvirk. Martina 1adg utslagen hela resan. Vi
rorde ju oss konsekvent fran 4600 meter uppat, och strackan var 360 kilometer som
inte klarades av pd mindre &n 15 timmar. Naturligtvis var alla fardiga nir vi kom
fram.

Meningen var att fransmdnnen Marc och Benjamin samt Martina utom en ung
kanadensare fran Nova Scotia och en annan polack skulle f6lja med mig till mitt
lokus i Leh, men Marc och Benjamin jamte polacken férsvann genast. Martina
forsvann efter en stund. Jag och Alexander fran Kanada gick tillbaka for att leta efter
henne, men nir vi dntligen fann henne hade ett annat hotell lagt beslag p& henne. Sa
det var bara Alexander kvar.

Han var en nyutexaminerad civilingenjor utan arbete som i véntan pa arbete gett
sig ut i védrlden for att ta sig en titt. Bland annat hade han tjanstgjort som
engelskldrare i Taiwan. Han hade redan rest en hel del omkring i Indien och tyckt
mycket om Darjeeling och kommit ut fran Spiti dagen efter mig. Hans fordldrar var i
min alder.
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Att finna vdgen hem till Lung Snon i morkret efter solnedgangen visade sig i ar
dnnu svdrare dn forra dret. Till slut hittade vi rédtt och blev lika dversvallande vl
mottagna som alltid. Middagen serverades bums, och vi fick ett bekvamt dubbelrum
med dusch. Dagens bussresa pa 15 timmar 6ver 5300 meter hoga pass hade kravt sin
tribut, och pldster pa saren behovdes, i synnerhet som sdren medfort komplikationer.
Jag hade adragit mig en forkylning, det sista man bor skaffa sig i Indien, som
avsevart maste dimpa min verksamhet de ndrmaste dagarna. Det hade bade snoat
och regnat i Ladakh, snon ldg ny pa bergen, men det hade medf6rt den fordelen att
luften var frisk. Man kunde andas, det féreldg inga hojdproblem, och man kunde
antligen ta det lugnt. Det var kanske bara det som behovdes.

En annan komplikation var dock att priserna hade skjutit i hojden och néastan
fordubblats. Vart dubbelrum kostade 650 med frukost och middag, och det hade
ingen av oss rad med. Vdra planbocker fick finna sig i denna tvdngsbantning en natt,
och vi utlovades ett billigare rum senare. Vi antog det var efter den ena svidande
natten. Nadr Alexander var ute pd drenden fick jag veta att det var efter en natt till.
Det skulle Alexander aldrig fa rdd med.

Det var fullt med fransmén och israeler pa Lung Snon med en holldndare och en
man fran Calcutta. Jag holl mig till den sistndmnda, den avgjort mest sympatiska pa
stillet. Hans specialitet var yoga, och han hade genomfért 162 yogadvningar uppe pa
Kalla Pattar, alltsd ovanfor basldgret infor Mount Everest.

Jag flydde de domestika problemen med att ge mig ivdg upp och hilsa pd min
gamle vin 6verste Wangdus uppe vid slutet av dalen mot Phiyang, dar han hade sitt
residens och retrittcenter for fraimst udda smekmanadspar. Hans senaste gaster hade
varit Kanadas rikaste man med ung hustru fran landet. Med sin lantbrukarbakgrund
hade det varit det idealiska smekménadsparadiset for henne langt bortom all
redlighet och dra och landet Ingenstans.

Han bjod pa en Coca-Cola, och vi hade en angendm samtalsstund enligt
traditionen — detta var ju mitt femte besok i 6vre Leh-dalen och hos honom. Han
bekréftade att det hade regnat och snéat och att det blivit kyligare men ocksa
angendmare. Jag hade aldrig kommit till Ladakh sa sent forut.

Han beréttade att Dalai Lama skulle komma till Choglamsar den 18.8 men bara
for att vila sig — inga foreldsningar, inget stdhej, bara lugn och ro, och stanna i en
vecka. Alltsa skulle vi dter befinna oss i Leh samtidigt, som vi gjort for tre ar sedan.

Holldndaren pd Lung Snon, som just nu holl pa med rafting ned f6r Indus, hade
trekkat frdn Lamayuru till Alchi och kommit levande 6ver passet Tar La. Detta var
goda nyheter. 2002 hade jag ju dromt om Tar La vilket foretag runnit ut i sanden i
brist pd information. Kunde man 6vernatta i byn Tar sa kunde man dven ta sig over
passet utan 6verménskliga anstrangningar.

Min vérd berdttade att det bara var mdjligt att ta sig genom Zanskar till Padum
med fordon via Kargil. Man kunde ta jeep eller buss under tva dagar eller flera. Det
var latt.

Han berittade dven att Helena Norberg-Hodge troligen befann sig i Leh. Han
hade sett henne. Hennes man var fortfarande lika sjuk och led av en "wasting disease”.

Jag begavade honom med det senaste numret av "The Free Thinker” vilket han var
mycket glad at, speciellt 6ver att redan 3,5 miljoner medlemmar redan hade lamnat
Kinas kommunistparti, vilket var mer &n 5 procent sedan arsskiftet. Sergio hade
belyst problemet sdlunda: “Naturligtvis kan inget kommunistparti i maktstdllning
behdlla makten. Kommunism uppstdr under fortryck och forfoljelse, och
kommunismen riktar sig mot all 6verhet. Alltsd kan ingen kommunism vara 6verhet
sjalv.”

Sedan gick jag ner och sokte dntligen upp Johannes i den Moraviska missionen.
Vi gick genast till Zen Garden och hade en enkel lunch. Mera om vdra 6verlaggningar
senare.
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del 10 : Krisen i Sumdo.

Min férkylning, som brét ut nér jag kom fram till Leh, var troligen summan av
alla de 6veranstrangningar hittills varmed jag vigrat lamna min kropp ndgon rast
eller ro. Jag hade kunnat bli smittad av vem som helst under vigen, folk hade rosslat
overallt, min gode vén israelen fran Kaza, som tagit med sig sin familj med tre sma
barn pd en indisk arsodyssé, hade haft hela sin familj snérvlande och hostande, men
troligen var det Overanstrdangningen i rdnnandet av de 5 kilometrarna ner fran
Gramphu till Kokhsar i dsregn och vrede som forgiftat mig. Whisky var bésta
medicinen, och jag prisade min lyckliga stjdrna att jag tagit med mig denna
undergorare av market Ballantine's, som jag hittills inte haft anledning att nyttja.

Aven lagenhetsproblemet 15ste sig. Alexander blev bestort nir han hérde att vi
madste vinta en dag till pd ett billigare rum, han kunde omgjligt ha rdd med en ny
300-rupiers natt och hotade lamna stéllet, varvid jag i sa fall ocksd maste kasta in min
smutsiga handduk. Men husfadern kom hem, och han gick med p4 att sianka var
hyra till vad vi hade haft f6r det andra rummet. Problemet 16stes direkt med inte mer
an litet vanskaplig samvaro.

Pa kvillen var vi 14 vid middagen, jag och Alexander och var man fran Calcutta,
holldndaren och tre holldndska damer till, en moltyst fransmén och sex fransmaén till.
Samtidigt hade var vardfamilj ndgot att fira, ty koket var fullt av folk och fest och
glam som pagick ldngt in pd natten. Min hosta gjorde fruktansvirt ont, men med
nagra rejdla duvningar whisky lyckades jag sova lugnt och gott i nio timmar varefter
det vérsta var over.

Det var en fruktansvird forkylning med otroliga smiértor i hals och lungor varje
gang man hostade, men lika plétsligt som den kommit férsvann den, och redan
andra dagen kunde jag helt dterta mitt normala tempo.

Med Johannes diskuterade vi mest den kinesiska fragan, "Nine Commentaries to
the Chinese Communist Party”, med dess foérhoppningsvis odverskidliga
konsekvenser, f6r honom precis som for mig var det ett klart tecken pa ett dntligt
begynnande ras for Kinas absurda och onda diktatur, men det géllde att ligga 14gt
och avvakta.

Pa fredagen tog jag bussen till Likir for att inleda min trekking. Det var vdrldens
langsammaste buss med vérldens langsammaste busschauffér, och de 4 milen tog
ndstan tre timmar. I Likir hade jag samma besvdr som vanligt med att hitta mitt
gamla harbarge, det dldsta i Likir, "Norboo Old Guest House”, och som vanligt gick jag
fel ndgra ganger innan jag hittade ratt. Bara en gammal gumma var hemma, men jag
kénde genast igen henne fradn mina tre tidigare visiter, och hon hade inte aldrats alls.
Hon var precis lika gammal som alltid, lika skrikig i rosten och lika bestyrsam och
bjod genast pa odndliga omgangar te. Allt fungerade som vanligt.

Med mig pa bussen hade jag haft ett israeliskt par, ungt, dumt och enfaldigt, som
inte alls visste vad de skulle gora i Likir. De sdg mig som en lamplig sakkunnig att
haka pa, men lyckligtvis steg de av redan vid det forsta vardshuset.

I mitt vdardshus bodde redan ett israeliskt par som verkade sympatiskt, men
flickvdannen var svart sjuk i feber och diarré utan att veta varfor. De hade varit fyra,
men tvd hade gdtt vidare medan de aterstdende inte visste vad de skulle géra. Han
hette Irad och talade god engelska, och vi hade gott utbyte av varandra. Medan
flickvannen ldg sjuk och bara kunde é&ta vitt ris hade jag och Irad en underbar
middag tillsammans, faktiskt den bésta jag haft i Ladakh hittills, i intim belysning av
levande ljus da elektriciteten inte fungerade. Var unga vardinna kdnde genast igen
mig nir hon kom hem halv nio och tog mer &n vil hand om oss med dubbla termosar
te, inalles tre, med s& mycket chai och mintte vi ndgonsin orkade dricka.

Tidigare vandrande israeler hade lamnat kvar bocker efter sig och bland annat en
bok p& hebreiska som var rena sionistiska propagandan. Irad foraktade sddana
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bocker och skdamdes for dem, och vi var helt 6verens om att all propaganda bara
motverkade sitt eget syfte.

Till frukost klockan 6 bjod var virdinna pa hela programmet med omelett och te
och Ladakhibréd med smor och marmelad och deliciés bondost. Det bréd jag inte
orkade dta upp fick jag ta med mig till lunchen. Det var en kylig morgon, men
temperaturen gdr i regel inte ner under 10 grader i augusti i Ladakh. I september kan
den gé ner till 5 innan hosten borjar. Dagstemperaturen héller sig omkring 25 i juli-
augusti om dock solen kan kdnnas mera brannande &n sd pa grund av hojden.

Jag kom ivdg halv 8 och nddde Yangthang halv 11 och besokte da det gamla
anrika Norboo Guest House, dar min gamle vard kom ihdg mig mycket vdl. Han
frigade mig om jag tdnkte besdka Rizong dven denna gang, ett av Ladakhs mest
sarpraglade kloster halvvégs ner till Indus frén Yangthang, men jag hade besokt det
tva ganger forut, och det rackte. I stéllet var jag instélld direkt pa Themisgang.

En komplikation var att alla broar hade spolats bort av hiftiga regn. De tva
floderna Saspol Thokpo och Wuleh Thokpo méste passeras, och utom att det
saknades broar saknades det dven vadstidllen genom dessa strida forsar. Till néds
hade hér och dér en tradstam fillts 6ver floden som var lang och smal och skranglig.
Forsok halla balansen 6ver en sddan 6ver en strid fors med en fullastad ryggsack! Till
min forskrdackelse gick det upp for mig att jag med denna ryggsack aldrig skulle
kunna ta mig upp fér Tar La. Den var for stor och tung. Ndgra entusiastiska
ladakhier lyckades slutligen locka mig 6ver en av dessa runda spangar. En
sakkunnig fick mig att ta av mig skorna, och barfota gick det, om dn vingligt med
bavan.

Solen 1&g hart pa, och passet Sarmanchan La pé 3750 meter kravde tre ordentliga
vilostunder pa viagen pa de ytterst fa stillen dar det fanns skugga. Halv 1 nddde jag
Hemis Shukpachen. Forgidves spanade jag efter den vackra flicka som for tre &r sedan
kommit ner till grinden nér jag passerat forbi och inbjudit mig till en kopp te. Jag
stannade i stéllet till pa Peace Garden Café vid vattenfallet, ett gott mat- och vilostille,
dér jag unnade mig en ldcker omelett och tvd glas te. Dar forekom ocksa ett
hollandskt séllskap som skulle till Themisgang liksom jag samt de vanliga israelerna,
som ju alltid fanns 6verallt. P& vdgen ner fran Sarmanchan La hade jag métt en storre
grupp fransmin och spanjorer. Jag trodde de var italienare och tilltalade dem pa
detta sprdk, vilket de tog som en grov forolampning.

Det sista passet Lago La ndddes med ndgon mindre svarighet trots dess branta
stigning, men vad ser jag ndr jag ndr toppen! Nedifrdn en dnnu hogre topp med
rosmarkeringar kommer det en ménniska. Jag hade varit nédstan helt ensam i 6knen
hela dagen, forgéves hade jag spanat efter de tre hollandarna som skulle samma vig
som jag, de hade blivit s& langt efter att de férsvunnit, och s& kommer det en ensam
manniska NER till det allra hogsta och svéraste passet. Dessutom var det en kvinna.
Nir jag passerade henne fragade jag henne om hon hade sett holldndarna. Det hade
hon naturligtvis inte, och naturligtvis var hon engelska.

Jag kom fram till mitt gamla hem i Themisgang precis 4.30 efter precis 9 timmars
promenad fran Likir, med uppehdll for te i Yangthang for en kvart och f6r en timmes
vila med omelett och te i Hemis Shukpachen, pd sammanlagt 30 kilometer. Det borde
ha varit 25, men de rasade broarna Gver tva floder tvingade mig till en extra omvag
pad minst 5 km vid Sumdo, som isolerades av den stridaste floden. Att f6lja stranden
genom taggbuskar och snar och 6ver odndliga djdvulsdkrar av stenbumlingar
orsakade mig mycket besvar och forseningar. Annars hade jag kommit tidigare och
mindre trétt fram. Naturligtvis var jag utslagen i Themisgang men det hemma hos
gamla vanner och kunde lugnt dterhdmta mig med massor av te.

Det enda 6vriga besvéret var min alltfor tunga och stora ryggsack, som oavlatligt
skavde sonder axlarna, d8 bordan bland annat innebar tolv bdcker och en
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systemkamera och utgjorde hilften av hela mitt bagage — resten hade jag lamnat i
Leh.

del 11: Pastoral idyll i Tingmosgang.

Om ndgonting kan betecknas som ett jordiskt paradis i Ladakh sa &r det
Tingmosgang med dess gronskande vdlmdende grona dal av byar och
aprikosodlingar. Manga skulle utan tvekan opponera sig och mena att Ladakh &r
overséllat av paradis och inte bara Ladakh utan &dven Spiti, &ven Lahoul och Kinnaur,
ja, hela Himalaya. Dock dr det svért att ndgon annanstddes i Himalaya finna en
motsvarighet till den fullindade pastorala idyllen i Tingmosgangdalen.

Det hor till saken, att Tingmosgang dr den gamla huvudstaden i Ladakh, liksom
Khardong var det for Lahoul och liksom Dankhar var det for Spiti. Det &r alltsd en
urgammal kulturbygd det handlar om, dér historien med &drevordiga annaler gravt
ner sig djupt i de gyllne korndkrarnas rotter for att stanna, och dér alla de torkade
aprikoserna pa i stort sett varenda hustak i Tingmosgang utgor liksom en gyllne
illustration av Tingmosgangs drevordighet med det bestdende vilstdndet som extra
accentuering av Tingmosgangs sdrskilda status av extraordinér gedigenhet.

Jag besokte en familj pa vagen till Tia som jag aldrig sett forut eller vilkas hus jag
inte visste var det 1dg. Jag fick frdga mig fram. Overallt var skordetiden i full gang,
bonderna festade pa dngen med insamlandet av kornbingarna, sceneriet var rena
Vincent van Gogh-tavelutstillningen, och det var bara att fréjdas med dem. Till slut
fann jag ratt hus, alla visste var det 1ag, alla kinde min man Tashi Wangyal, och nir
jag kom fram mottes jag helt of6rmodat av dottern till min vérdinna i Leh.

Familjen var alltsd den samma, det var mitt vardskap som gett mig adressen,
huset var deras, men jag hade aldrig védntat mig att finna dottern ddr, som var den
enda familjemedlem som inte forts pa tal i Leh.

Hon gick fortfarande i skolan men studerade nu utanfér skolan. Jag hade har nu
ett gyllene tillfille att utrannsaka denna familjs egentliga inre férhallanden.

Medan vi satt dédr och drack te medan den fryntlige Tashi Wangyal bjod pa
chapatis med curd till lunch presenterade hon f6r mig den ena lillasystern och
lillebrodern efter den andra. Varje ny manniska som kom in i huset var en ny broder
eller syster. Jag fragade hur gamla hennes f6érdldrar var i Leh. Hon ténkte efter noga
innan hon svarade. Hon kom fram till att hennes far méste vara 45 och hennes mor
omkring 40. Sjdlv var hon 22. Detta verkade troligt. Hur gammal var hennes &ldsta
bror? 35. Hur gammal var Tonyot, som studerade antropologi i Amerika och var gift
med en flicka fran Arizona, Sarah, som jag sett alla tidigare dr men vilka inte kom i
&r? Tonyot var omkring 30. Hennes ndrmaste lillebror i Leh var 20. Aven detta kunde
stimma. Ingenting annat stimde. Om pappan verkligen var 45 skulle han alltsd ha
avlat sin dldste son vid 10 ars dlder. Och hur manga syskon var de egentligen?
Tydligen ordkneliga. Alla med samma fader och samma moder? Omgjligt. Har
forelag ett mysterium.

Jag skyndade tillbaka frdn Tia till min betydligt lattbegripligare familj i
Tingmosgang, ddr de sa fort jag kom innanfér dorren serverade mig en synnerligen
riklig och vilsmakande lunch. P4 morgonen hade husvirden fragat mig om jag velat
ha en andra omelett. Sddana var de — bara godhet, vilvilja och generositet. Inte
konstigt att jag trivdes och méste beteckna Tingmosgangidyllen som ndgot alldeles
sjusdrdeles extra i paradisvéag.

Som avskedspresent bjod mig min familj pa till kvillen en video fran festivalen i
Hemis 2004. Jo, de har faktiskt bade telefon, TV och video, och det var ett ngje att fa
se indiska nyheter varje kvéll klockan 8 pa engelska och hindi. Videon fran
Hemisfestivalen var rent dokumentér pa tibetanska och en praktuppvisning i farger
och skédespel. Denna festival genomfors bara en gang vart tolfte ar och inleds med
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utomordentligt hogtidliga ceremonier varunder en 12 meter hég thanka (tibetanskt
textilkonstverk med religiost motiv) bars fram i procession, hissas upp och avtacks.
Sedan vidtager festspelen, som vanligen utgérs av en festlig Ladakhisk opera med
utomordentligt granna kostymer och masker, varvid spelet och hela dess handling
framstélls av sdlunda utklddda ladakhiska munkar. Detta festspel pagar sedan i 2-3
dagar. Om tva dagar inleds en liknande festival i Taktok.

Det var en virdig avslutning pd mina lyckligaste dagar i Ladakh hittills. I
morgon, pa Indiens sjalvstandighetsdag, som dven var Napoleons, Walter Scotts och
Lawrence av Arabiens fodelsedag, viantade mig Johannes i Lamayuru. Han hade
aldrig trott att jag skulle genomfora Tar La, han hade fatt ratt, och jag hade angivit
morgondagen som den dag jag skulle nd Lamayuru om jag inte klarade Tar La. Jag
skulle dock trosta mig med Bong Bong La i stéllet.

del 12: Sex jakar vid Bong Bong La.

Det forelag vissa vanskligheter med passet Bong Bong La. Ingen visste hur hogt
det var, min utforliga trekkingbok hade inga upplysningar om det, och man kunde ga
fel. P4 kartan var det utmdrkt med ett x mitt i ingenstans — inga végar, inga byar.
Man kunde ga fel pa sd sdtt att man hamnade i byn Kalza, da var man alldeles &t
helvete fel, och man kunde komma pé& en ldng omvig varvid man dtminstone skulle
komma ratt till slut fram till Khaltse. P4 kartan sdg passet latt och nédra ut och skulle
innebdra en genvig till Khaltse snarare &n en omvéag, om man gick rétt.

For sdkerhets skull startade jag tidigt. Redan fore sju bad jag mitt underbara
vardfolk farvél, och de sade till och med att de skulle vinta pd mig nésta &r. Vadret
var idealiskt och &nnu inte alltfér varmt, och snart var jag forbi Tea.

Bortom Tea ldg ett nunnekloster som vdgen forde mig till, men ingen av
nunnorna visste ndgonting om Bong Bong La eller om ndgonting 6ver huvud taget,
verkade det, sd jag bara passerade forbi.

Vid det yttersta huset i dalen fann jag nagra karlar, och en av dem &tog sig att
visa mig védgen. Denna végvisare var guld vérd, ty utan honom hade jag sédkert
tappat bort mig eller gatt ner mig i de ystra strommar som flédade dar och forstorde
alla vdgar. Han lamnade mig vid ett vdgskdl ddr han skulle vidare i den andra
riktningen medan han bad mig fortsitta i den forsta. Det sdg enkelt och klart ut, sd
det var bara att ga pa.

Emellertid visade sig detta pass vara betydligt hogre och svdrare dn ndgot av de
foregdende, och knappt hade man passerat ett kron sa visade sig ett annat ligga
hogre och langre bort. Det var bara att ga pd, mer och mer stapplande hela tiden och
med stdndigt tdtare vilopauser. Det var enda sittet med min alldeles for tunga och
pldgsamma ryggsack.

Nir jag dntligen nddde det hogsta passet efter 2 1/2 timme, precis som min vérd
hade forutsagt, mottes jag dar av en hdpnadsviackande mottagningsceremoni
bestdende av sex hogtidliga jakar, som uppmaérksamt reste sig upp ndstan som i
givakt infér min ankomst, varvid fyra av dem samtidigt avfyrade fyra vattenfall av
strommar av urin under iakttagandet av fullkomliga pokeransikten. Det var en tabla
som Overtrdffade engelskans entré uppifrdn vid Lago La. Denna engelska fick jag
aldrig se igen nere i Thingmosgang, och lar vél heller aldrig mera fa se dessa sex
oforglomliga och prisvarda jakar.

Nedfarten inleddes naturligtvis utan svarighet och avnj6ts tacknamligen, tills det
mer och mer visade sig att den inte var beredd att ndgonsin ta slut. Just nir jag holl
pa att forsvinna ner i en klyfta utan dnde moétte jag en méanniska, en ensam ladakhisk
tant som tydligen var ute for att se efter eventuell boskap, som strangt
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kommenderade mig att byta kurs, varpa jag plotsligt fann mig ankommen till en by.
Dér borjade problemen.

Végen fran byn vidare till Khaltse hade namligen fatt alla sina broar forstorda,
alla, utan ett enda undantag. Ddarmed var denna by utan namn helt isolerad fran
stora vadrlden, och det var en mardrom att forsdka ta sig dérifrdn utan vagar och
stindigt nodsakad att ta sig 6ver den infernaliska forsen. Nér jag till slut dntligen
fann en vdg visade den sig snart vara fullkomligt tillintetgjord av ras fran ovan:
vdldiga stenblock hade kommit rasande ner och antingen forstort vdgen eller
blockerat den fullkomligt. Endast gdende kunde man med ndd ta sig forbi.

Nir jag dntligen nddde Khaltse efter en promenad som jag aldrig skulle géra om
ens for pengar var det redan middag — promenaden hade tagit drygt fem timmar,
och inga bussar gick mera till Lamayuru. Dédr satt ett sédllskap pd 10 engelska
personer vid ett lunchcafé som fardades i tre jeepar. Jag fragade dem om de kunde ta
mig med. De hade plats, men jag madste fraga foraren. Denne sade nej av rena
formalitetsskél — en extra passagerare kunde dventyra forsdkringen om ndgot skulle
hdnda. Det var bara 25 kilometer till Lamayuru. Jag ldmnade dem rasande.
Formaliteter &r alltid oménskliga.

Jag vandrade vidare ldangs asfaltvdgen genom 6knen under den brdnnande solen
till checkpointen men fann den icke. I stéllet fann jag ett café, dir jag fragade var
checkposten for utlanningar fanns. Jag hade passerat den. Jag vigrade ga tillbaka
igen. Dédr satt ndgra typiska ladakhiska truckférare, som skulle vidare upp mot
Lamayuru. Jag frdgade dem om jag fick folja med, och de sade genast ja. Inga
problem. Aven de struntade i checkposten.

Genom dessa Odets intrikata och stindigt omvéxlande turer kom jag fram till
Lamayuru precis klockan 2, som jag berdknat. Min védrdinna var borta i Leh under
sjdlvstandighetsfirandet men skulle dterkomma imorgon. Jag intog mitt gamla rum,
hade en vilg6rande och vélbehovligt rengdrande kalldusch och intog sedan en enkel
frukost med en kanna te och omelett. Nir jag da studerade dagens irrfairder kom jag
snart fram till, att jag hade gatt fullkomligt fel 6ver Bong Bong La. Jag hade rdkat in
pa just ett av de sidospdr som jag inte fick rdka in pd, varvid trekken blivit tvd timmar
och tio kilometer ldngre 4n nodvandigt. Jag hade visserligen fatt se ett hogre pass dn
de foregdende, men jag lovade mig sjdlv att aldrig mer forsdka forcera ett pass som
jag inte hade séker karta eller handbok till.

del 13: Johannes foreldsning.
(Lamayuru 2005)

Allt var forvirring uppe vid klostret. Nybyggnationer tdvlade om att dka
forvirringen 6ver hela klostret. En ung munk moétte mig genast aggressivt med:
"Ticket!” Nér jag tvekade upprepade han sitt kommando d&nnu mera aggressivt. Jag
sade att jag inte var intresserad av att ga in i klostret och holl mig utanfér. Jag hade ju
upplevat det mdnga ganger forut.

Johannes bodde som vanligt i ett av de sjaskigaste gdstrummen. Han bekréftade
mitt intryck av Lamayuru: "Allt & upp och ned hir, och de blir aldrig fardiga. De
bara 6kar verksamheten hela tiden, och ingen tycker det &r roligt. Ocksa turismen har
minskat i ar, vilket ingen var beredd pa men vilket Ladakh synes ha vunnit pa.
Denna monumentala och fredade virld av buddhistisk bergskultur dr en outtomlig
skattkammare av miljoparadis vardade genom millennier av buddhistisk-tibetansk-
ladakhisk fromhet och &dr unik i varlden som sddan, vilket f& turister som kommit hit
forstar att vardesitta eller ens fatta. De flesta blir bergssjuka, reser hem igen och
lovar att aldrig komma tillbaka. De flesta turister &r sddana."
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Han bad mig invédnta honom vid Shangri La Café, dar han gérna ville sitta mera
privat med mig 6ver en kanna te. "Har i klostret fattas den rdtta stimningen. Jag
brukade alltid hora 'Amazing Grace’ hir sjungande i mitt huvud, men till och med
den andakten har svart att klara sig har."

Jag gick i forvig till Shangri La. Aven dar var det ganska stokigt pa grund av en
stor grupp israeler som holl 1dda som dominerade hela omgivningen, men jag gick
inomhus, dér det var lugnare.

Jag berdttade om problemet med formaliteterna nér jag bett det engelska
sallskapet i Khaltse om skjuts och de sagt nej fast de hade plats.

"Vad dr formaliteter? En tom struktur som gor ansprdk pa att beharska hela
varlden men som lika mycket lyckas sabotera och bromsa den som den 6ver huvud
taget arbetar. Det &dr bara bluff alltsammans, och den storsta bluffen &r
formalitetssamhéllets fafanga banér Makten, som alltid bara &r en sjuk idé som folk
later sig berusas av och férddrvas av som genom en meningslos addiktion. Darfor
har jag aldrig velat ha ndgot med den att gora.

Den reella makten dr mycket subtilare och svdrare att komma under fund med,
och fa adr de som fattar hur den alls fungerar. L&t oss nu inte blanda in Gud i detta,
men jag dr ju teolog till yrket och maste dtminstone f4 blanda in Kristus, som var en
av de fa som klart visste hur den reella makten fungerar och hur man ratt skall
handskas med den for att inte hamna i missbruk. Aven Moses hade den kunskapen,
troligen dven Leonardo da Vinci, Voltaire, Dostojevskij och ndgra profeter till. Ja,
insikten i den reella maktens hemlighetsfulla mekanismer kan rittast bendmnas
profetisk, ty alla det gamla testamentets profeter som gisslade sina kungar hade
insikt i detta och var darfor profeter liksom Moses.

Vad bestir da detta vdsen i om det inte dar Gud? Gud &r bara en formel, ett
krampaktigt namn pd det outtryckliga som en patetisk nodatgard, ett 16jligt forsok
att sitta etikett pa och definiera vad som aldrig kan kommas till ritta med. Gud
existerar inte. Vad som existerar &r livet.

Den reella makten &r ratt sitt att handskas med livet. Politiker har sillan kunnat
detta da de i allménhet varit stora egoister som skenat ivdg med sig sjdlva och blivit
destruktiva. De som bast kunnat detta dr filosofer och profeter, sddana som alltid
Indien kryllat av dnda sedan Buddhas tider, den forste som etablerade den totala
respekten for allt liv, &ven om roten till denna respekt redan finns hos hinduismen.
Den har aldrig kunnat etableras inom monoteismen just for Gudsbegreppets skull
som den ofelbara maktsymbolen som alltid forstort allting, fastdan Moses forsokte
etablera den (totala respekten for livet).

Att respektera livet dr ju latt. Ar det allt? Nej, det dr bara dir det borjar. Det ar
forsta klassen, men utan den kan man aldrig komma hogre. Andra klassen &r att lara
sig skilja mellan réatt och fel. I princip ar allt fel som leder till vald, medan allt som
framjar livet dr ratt. Men 1at oss hoppa 6ver smaskolan, som vi badda ldmnat bakom
oss for lange sen.

Ett utmérkt exempel pa vad den reella makten egentligen handlar om &r din
enkla tidning "Fritdnkaren", som egentligen aldrig dgnat sig &t annat &n att pejla den,
forstd den och forsoka analysera den. Alla historiska rorelser har alltid borjat fran det
underjordiska med idéer och visioner. Aven detta dr en sorts profetisk inblick.
Newton fick sitt forsta hum om tyngdlagen genom naturen med att se ett dpple falla.
Moses fick sin insikt genom ett obegripligt naturfenomen i form av en speciell buske.
Leonardo da Vinci studerade bara naturen och blev den férsta moderna
vetenskapsmannen. De storsta diktarna, som f{ort vdrlden framdt genom sin
humanism och idealisering av ménniskan, har alltid varit inspirerade av naturen.
Den hogsta och innersta sanningen har séledes alltid funnits i den levande naturen.
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Din doktor Sandy informerar sig och drar slutledningar som han kommunicerar.
Aven han har tydligt denna insikt, vilket jag tror alla genuina forskare har, sirskilt
sadana forskare som aldrig upphér att forska.

Ar det d4 en mekanism eller fenomen det handlar om, ett verktyg eller ndgon
sorts De Vises Sten, som bara invigda kan ha tillgang till? Ja, dr det forbluffande
svaret pd alla fyra spérsmalen, om man bara kan behédrska det. Det kan ingen som
inte kan behidrska sig sjilv. Hemligheten med den reella makten och dess
handhavande &r sjdlvbehidrskning, och dér &r tibetanerna ett foredéme, som kunnat
behidrska sig i 55 ar trots vdrldens och kanske historiens oménskligaste och
langvarigaste fortryck. De har i allmédnhet insikten eller litar pa att Dalai Lama har
den, vilket han har.

Det innersta livet och kéllan till allt liv ligger i tanken. Det &r dér allting bérjar,
det &r all skapelses urkalla, tanken &r alltid kreativ och levande, och darfor ar det sa
viktigt att kontrollera den och bara tidnka gott. Tanken dr aldrig fafdang eller forgaves,
den kan aldrig begravas, dess kreativitet kan aldrig stoppas, utan utvecklas och
forokar sig alltid vidare liksom ringarna pé vattnet, den gér alltid utat och aldrig
indt, och &ven om du ibland bara har hundra reella ldsare av "Fritinkaren" finns and&
dess tankar dér, de har tdnkts och forblir bestdende, de dr levande i sig sjdlva och
sprider liv, &ven om de &r tystast av allt kan de aldrig tystas, och dar har du
hemligheten. Tankens kreativitet. Det dr den reella makten i evighet. Med tanken,
med dess disciplinering genom utbildning och framfor allt kunskap, som bara &r
fardiga anhopningar av tankevirldar och reella erfarenheter, kan man i princip
astadkomma vad som helst. Darfor foraktar jag alla vdarldens bundna formalistiska
system, ty de ignorerar den kreativa tankens ledande roll utan konkurrens i varldens
och livets gng. Bortser man fran detta &r man forlorad. Agnar man sig &t detta kan
man gora mer for vérlden dn hela vérlden."

Jag har hér forsokt summera Johannes foreldsningar sdsom jag lyssnade till dem i
Leh och Lamayuru. I morgon bitti far han vidare till Srinagar for att dnyo bearbeta
Kashmirproblemen efter sjalvstindighetsdagens omfattande padrag, men vi har
utsikter att triffas igen fére min hemresa i Dharamsala om tva veckor.

del 14 : Plister pd siren.

Inte bara magen var at helvete, utan dessutom kunde jag knappt sta pé fotterna.
De var lika férstorda som sandalerna av det oupphorliga strapatserandet till fots
med alla mdjliga oonskade men pdtvingade milsldnga omvdgar med stdndigt det
problemet att alla broar over alla forsar var bortspolade, vilket férvandlade en
ndjsam trek till en standigt aterkommande mardrom. Den enda flod som haft en bro
att erbjuda var Dang Dong pa vagen upp till det formidabla Bong Bong-passet, som
jag visserligen 6verlevt, men nedkomsten sedan genomfordes av tvdng ldngs den
varsta floden i hela Ladakh utan en enda bro och med den enda végen stiandigt
igenrasad eller tilltappt av stenblock. Kort sagt, jag hade fatt nog.

Sandalerna gick upp i sommarna, och tarna sprack den ena efter den andra. Tre
hade formidabla spricksdr som gjorde att varje steg i sandalerna kdndes som att ga
pa spikar — det gjorde betydligt mindre ont att g barfota. Ju mindre sagt om magen,
desto battre. Den gjorde vad den skulle, och jag var inte alls sjuk, men i Leh hade
ndgot olampligt hamnat i systemet som utlost nyckfulla 16srycktheter. Det var bittre
nu, men jag var standigt skitenddig, men det enda som kom ndr jag satte mig var luft
i odndliga basunsolon.

Bland gésterna pa mitt gamla stamstélle hotell Dragon mérktes framfér allt en
vacker polska som dominerade hela stdllet med sin visserligen fascinerande men
alltfor hoga rost. Ett kanadensiskt par som satt vid samma bord hukade sig hela

21



tiden, forsvann plotsligt och kom lika plotsligt tillbaka sd fort polskan hade
férsvunnit. De var mycket trevliga, bodde i British Columbia och hade gjort Ladakh
ordentligt med dven stora delar av Zanskar.

Till kvéllen dok de tva trevligaste engelskorna upp av den engelska gruppen pa
tio personer vars ledare viagrat mig folja med dem till Lamayuru. Vi hade trevligt
hela kvillen, de var ldrare bada tv4, hade fatt ganska obehagliga intryck av tantrisk
buddhism, den enas férsta man hade varit indones, hennes mamma hade haft Mary
Renault som ldrare, och s& kom vi in pd M.M.Kaye med sin "The Far Pavilions” och
Marion Zimmer Bradley med sin "Mists of Avalon” tills de maste bryta upp och ga
hem till sitt tdlt. Deras gruppresa besokte varje stdlle for bara en dag, en
trettondagars gruppresa i Ladakh hade kostat dem mer &n min budget for fem
veckor, men de var ndjda och glada dnd&. Vi kanske skulle stéta samman igen i
Wanla i morgon.

De forsokte fa mig att forklara den tantriska buddhismen f6r dem, men det var
for svart pa engelska. Jag rekommenderade "Milarepas liv"' som den bdésta
skildringen av den tantriska buddhismens for- och nackdelar och férklarade ocksé
Lamayurus historia som fristad for kriminella instiftad av en buddhistisk kung av
Kashmir for tusen ar sedan som det forsta klostret i Ladakh. Denna bakgrund gjorde
dem mera toleranta och forstdende av vad de inte hade begripit eller funnit
avskrdckande i Lamayurus stimningar och vibrationer. Jag forsokte ocksa forklara
de tantriska méstarnas svartillgdnglighet med att aterge en del av vad Johannes hade
sagt under dagen:

"Liksom en vésterlandsk lard blir svarare som ménniska ju mera han vet och ju
storre hans kunskapsarkiv blivit, desto naturligare blir det ocksd for en tantrisk
maistare att mer och mer avldgsna sig fran sina larjungar och ménskligheten ju
svdrare kunskaper han erdvrat. Det &r inte ovanligt att en tantrisk méstare avrader
studenter fran att studera den tantriska buddhismen d& han vet hur svar dess
disciplin dr, precis som en vasterldndsk ldrd ofta avradder studenter fran att erévra
samma kunskap som kostat honom s& utomordentliga uppoffringar med kunskaper
som resultat som néstan stillt honom utanfor livet."

Detta var svdrt men kunde i ndgon man goéra den tantriska buddhismens
svartillganglighet begriplig for damerna.

Tyvérr dtersdg jag dem inte i Wanla. Forgdves invdntade jag deras tre jeepar som
aldrig kom. En desto mer njutbar promenad hade jag till och fran Wanla pé& knappt
fem timmar 6ver Prinkiti La utan ryggsédck och utan gassande sol — det kanadensiska
paret skulle denna dag bestiga toppen ndrmast Lamayuru och var bara tacksamma
for bristen pa solsken. I Wanla fortsatte restaureringsarbetena av klostret som
vanligt, jag intog pa campingen min nudelsoppa som vanligt och métte ingen annan
som vanligt pa végen till och fran utom 16jliga bortskamda vésterldnningar i grupper
med sina ryggsdckar lastade pa stackars dsnor eller ponnyhéstar och gdende som
senila skidlopare som glomt sina skidor hemma men med sina stavar, som om de
inte klarade sig utan detta stdd. Wanlamarschen (mellan 3200-3750 meter pd drygt 30
kilometer) var pldster pa saren efter de senaste dagarnas nagot 6verdrivna strapatser,
och det hade till och med funnits en fungerande bro 6ver den strida strémmen Shi-
shi.

Emellertid hade strapatserna kostat mina sandaler livet. De gav upp totalt vid
hemkomsten, sommarna hade gétt, sulorna var sénderspruckna, och hélarna skars
sonder av sprickorna. Det var ingenting att goéra. En nédrestauration hade redan en
gang rdddat dem for tva Himalayaexpeditioner, men en ny sddan var omgijlig. Det
var bara att kdpa nya likadana, de bésta och mest seglivade sandaler jag haft.
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del 15: Retritt i Alchi.

Det kéndes som att ha kommit 6ver en troskel. H6jdpunkten var nadd, och det
aterstod bara vagen utfor. Resans komplikationer hade varit ovanligt formidabla
genom forst en akut forkylning, sedan trek-problemet med att alla Ladakhs forsar
hade fort med sig alla Ladakhs broar, sedan en mage som omvandlats till en stindigt
pruttande férgasare, och sa sandalernas uppsagning av kontraktet efter att ha tvingat
tva tdr till bandagering och skurit sénder en hil. Det var nidstan hog tid att borja
slicka saren.

Kanadensarna hade férsvunnit sparlost, sd att jag inte fatt veta hur det gatt med
deras bergsbestigning. Deras férsvinnande var dock helt naturligt: deras pengar hade
tagit slut, och de maste ta sig till Leh for att himta nya innan de sista tog slut.

Det 14g ocksa hosttecken i luften. Morgonen den 16 augusti var kall, himlen var
hotfull, i Wanla trodde man pa regn, och solen gick ner i moln. Detta forldnade det
vilda Lamayuru en fortdtning av dess egentligen ganska skrédckinjagande natur.
Engelskorna som reagerat mot Lamayurus “negativa energier” hade nog bara tagit
intryck av det vilda och egentligen ganska avskrdackande manlandskapet. Det var latt
att gripas av panikdngest i Lamayuru om man hade den fallenheten, det var litt att
gripas av grubbel och fordjupa sig i sina bekymmer, det var litt att gripas av
bekldmning infor ortsbefolkningens armod i kontrast mot dollarturisterna som hyrde
héstar och dsnor och utrustning bara for att trekka i tre veckor, och till detta kom
Lamayurus forsdmring sedan mitt forsta besék hédr. Allt var den nya végens fel.
Genom den gamla vigen hade man kommit till Lamayuru pé ritt satt pa behorigt
avstand fran klostret. Den nya vdgen gick rédtt igenom Lamayuru omedelbart under
klostret med truckarnas skrikande bromsar och trafikovdsen audiellt dominerande
Lamayuru ndstan 24 timmar om dygnet. Detta hade forjagat all frid fran Lamayuru
och fortagit hela den karakteristiska stimningen av virldens yttersta, ensligaste och
mest spektakulidra kloster. Den nya tiden med dess teknokrati och mekanisering
hade valdfort sig pa Lamayurus unika historia och fortagit dess tidlosa charm.

Hur skulle det da gd nér de skulle dra den nya végen tvdrs genom hela Zanskar
fran Darcha nédra Keylong till Lamayuru? D& skulle med all sdkerhet hela Zanskar
med sin unika karaktdr av total otillgédnglig bergsokenvildmark forstoras. Fragan &r
om detta gigantiska viagbygge dr genomforbart. I dratal har de arbetat pa en vég fran
Nimmu sdderut lings Zanskarfloden men inte kommit ldngre 4n till Chilling, alltsa
ungefdr 30 kilometer, och varje ar behover denna vag repareras efter att ha gjorts
obrukbar av den hdrda vintern. Zanskarvdgen verkar bli féga mer dn ett
evighetsprojekt.

Tyvarr fick jag inte trdffa min vdrdinna. Hon hade farit till Leh for
sjalvstandighetsdagen och skulle forbli dédr 6ver Dalai Lamas ankomst den 17-18-e.
Aven detta var beklagligt.

Den glada 6verraskningen var emellertid att det vistades pa mitt hotell en
italienska — som var gift med en tibetan. Det var forsta gdngen jag fick tala italienska i
Ladakh den hér gdngen och njot av det. Det var ett mycket intressant och intagande
par. Han var givetvis exiltibetan men hade klarat sig till Italien ddr han f6rsorjde sig
som kock och hade blivit upptdckt av denna stilfulla italienska, som hade f6tts i
Stockholm (!), bott dér i sex &r men sedan flyttat till England utan att ha hunnit lara
sig lasa och skriva, varfor hon tyvérr forlorat all sin svenska men i stéllet lart sig
perfekt engelska. Hennes fordldrar var fran Palermo och Neapel, men hon bodde nu i
Milano. Paret reste runt pa motorcykel och tinkte sig harnast till Kargil och kanske
till det forbjudande men déarfor sé lockande Zanskar med Rangdum och Padum. Vi
skulle knappast rdkas ndgonsin igen.

Véddret var mera avskrdackande dn ndgonsin, s det var bara att ge sig av. Vi var
ett antal som védntade pa bussen nedanfér Dragon Hotel, jag mindes ett tidigare
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liknande tillfdlle nédr vi vintat och véntat och slutligen fatt beskedet att alla broar
spolats bort mellan Lamayuru och Kargil, men hir kom nu &dntligen en buss. Det var
en minibuss med bara 12 platser, men genast dok det upp horder av fransmén fran
alla hall och kanter som skulle proppa in sig i denna minibuss med alla sina
skrymmande elefantryggsackar. Dessa fick lastas pa taket, och till néds gick det till
slut in 15 passagerare. Jag och tva tyskar skulle stiga av vid Alchi, och dérefter skulle
hela bussen bara bestd av fransmén (forutom chaufféren och konduktéren, tvd unga
nagot konfunderade pojkar).

Jag och det tyska paret kom fram till Alchi under en hotande stormhimmel med
en mordande blast. Vi hoppades innerligt pa ndgon drastisk omvéxling till det béttre,
ty det behovdes, som det var bitande kallt. Det var forsta gdngen ndgonsin som
Ladakh hade gett mig en férkylning och gett mig anledning att frysa.

Snart brot osregnen ut i plotsliga oberdkneliga skurar som det var omgjligt att
skydda sig mot. Jag satt mitt i en lunch nér det br6t ut och maste skyndsamt soka
mig inomhus. Det hordes ett glatt séllskap hoga roster fran nadgon sorts bakhus, men
min kypare sade att det var fullt dar. Jag hade inget val utan tvingade mig in och
hamnade mitt i en uppsluppen bankett med 16 italienare fran alla delar av Italien dér
nagra till och med var fran Biella och kdnde min gode vidn Gian Carlo Coda, Pollones
lakare. Det var bara att smailta in i sammanhanget.

del 16: Italienska extravaganser

Den hjartliga italienska festtaffeln maste ha horts vida omkring, ty de glada
tillropen dérifran, det hoga och hégljudda humoret, de muntra och skallande
skratten fyllde hela omgivningen sa att man néstan inte vigade sig i ndrheten fastdn
de satt inomhus och det regnade och stormade ute.

Utom dessa 16 italienare skulle det bli fler italienare. Ett ungt par frdn Rom och
Florens dok upp precis lagom till middagen hos mig i Choskor, och vi blev sittande
hela kvéllen med diskussioner om Eurokrisen med dess omedelbara och néstan
ooverstigliga konsekvenser for folk i medelhavsomradet. Men vi var 6verens. Det
gick inte att ga tillbaka. Man madste klara sig genom Eurons barnsjukdomar liksom
Europa klarade sig genom och efter andra varldskriget. Det var en uppforsbacke
med en dnde och ett kron som det inte dog att uppge.

Hos mig pa Choskor bodde ocksa tvd unga damer fran Nya Zeeland som var dess
trevligaste sdllskap. De hade tillsammans gjort Kashmir och varit ute pd en idealisk
trekkingtur norr om Sonamarg pd atta dagar forbi Zoji La. Som tvd unga vackra
blonda damer hade de métt sina utmaningar i det muslimska Kashmir och klarat av
dem alla. Precis som jag 1999 hade de avskridckts av den harda
affirsmannamentaliteten som héansynslost exploaterade resendrerna genom sitt
utbredda maffiaskyddssystem men kommit dérifran utan svedda vingar. Nu hade de
bara ndgra fa dagar i Ladakh, men det var min glddje att kunna tipsa dem om det
viktigaste.

Tyvérr blev den ena av dem sjuk och kriktes hela natten av okdnd anledning,
sddant hinder i Ladakh, sjdlv drabbades jag av en plétsligt kopidst rinnande nésa
som dnnu ett besvirligt utslag av min ldnga och egendomliga férkylning, men de
siktade i alla fall pa att resa till Leh samtidigt som jag fredag morgon efter jimnt en
veckas bortavaro for min del.

Torsdagsmorgonen dgnade jag mig at bergsbestigning. Strax vid Alchi finns ett
berg som varken dr avskrdckande hogt eller avldgset med flaggor pa toppen som
bevisade att det kunde bestigas och som lovade en utsikt. Det var ett helvete att
bestiga det, ty det var bara stenar och 16ssjord storre delen av vigen upp. Jag fann
ingen stig, och man bara halkade bakat hela tiden medan sandalerna fylldes av sma
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vassa stenar, som man ideligen maste befria sig fran genom att ta av sandalerna och
tomma dem, ungefdr som att oupphorligen ldnsa en ldackande bat. Det gick ldttare
hoégre upp, och fran toppen kunde man se Likir. Det var vil ndrmare 4000 meter
hogt, men tyvérr hade jag problem med kameran som hakat upp sig pa sd sitt att
filmen aldrig tog slut fastdn man passerat bild 38. Tyvarr tydde detta pa att filmen
slappt framdrivarspolen, och i sd fall hade ett okdnt antal bilder gatt forlorade. Det
var ménga haveriproblem pa denna resa, men dér uppe lyckades jag i alla fall byta
film. Med Nya Zeeldndskorna hade vi diskuterat for- och nackdelar med digital- och
konventionell kamera med film. De avgdrande digitala nackdelarna for mig var att
man inte kunde byta objektiv och att digitala bilder inte genast gick att framkalla till
diapositiv, vilket dr vad jag alltid foredragit. I Indien var det dessutom mycket svart
att ladda ner en full digitalkameraskord till CD for bevaring.

Nar jag kom ner fran berget moétte jag tva italienare i upplosningstillstdnd. Det
visade sig att de hade kommit 6ver det beryktade passet Tar La dnda fran Lamayuru
med dessutom tvd unga damer i f6lje. Deras strapatser hade varit fruktansvarda. I
den sista byn fore passet hade de inte kunnat uppbringa ndgon mat, sa att de
nddgats ga upp for passet i tio timmar utan mat. Vil framme och uppe vid passet
hade de viantat sig ndgon form av beloning for sina médor genom Tar Las beromda
utsiktspanorama, men de hade inte sett ndgonting utan bara métts av dimma och
sno. Det hade faktiskt inte kunnat vara vérre. Jag berdttade om min bestigning av det
lilla berget vid Alchi och dess médor med stenar och grus i sandalerna hela vigen
upp, och de sade genast: ”Precis sd var det hela viagen brant upp for Tar La i tio
timmar.” Jag lotsade dem till restaurang Lotsava, den bédsta i Alchi, dar de forgédves
aven sokte billig 6vernattning. De hade alltsd dessutom nédstan inga pengar. De hade
satsat pa en resa till Ladakh upp fr&n Manali genom ett hugskott utan att veta ndgot
om Ladakh. Jag maste sdga att deras bestigning av Tar La med tva delikata damer i
folje under sné och regn och utan mat och pengar hor till de mest enastdende
prestationer jag ndgonsin hort talas om i Ladakh. Passet &r pa 5200 meter och hor till
de allra svdraste. Stigningen fran Lamayuru &r alltsa pa 1750 meter och
nedstigningen till Alchi pd mer dn 2000. De hade kommit levande fram men orkade
ingenting mera och var beredda att tillbringa natten under bar himmel om de inte
fann nagot billigt lokus, vilket knappast finns i Alchi.

Till kvillen kom min vackre viard hem frén Leh, sa att jag fick traffa honom innan
jag for vidare. I Lamayuru hade jag ju tyvérr missat min virdinna, vilket var en
oersittlig forlust som jag hade turen att undvika i Alchi. Av vér virdinna 6nskade
jag mig till middag en riktig thenthuk, som jag hade goda minnen av i Alchi, och
ddrmed blev avslutningsmiddagen den bésta tinkbara. I Thingmosgang hade mina
utgifter for tva nédtter med mat varit 300, i Lamayuru 600 och i Alchi 500. S& stora
kunde de lokala skillnaderna vara.

Sarah och Sophie frdn Nya Zeeland var i ekonomisk forldgenhet d& deras pengar
var pad upphéllningen och de inte hade sett en bank sedan Srinagar. Jag erbjod mig
att hjélpa dem. Vi skulle ta samma buss till Leh i morgon bitti, sd vi fick se hur det
skulle ga da.

De lyckades klara sig precis till Leh. Vi skildes ddr men hoppades eventuellt fa
aterses i Nubra. Med pd samma buss var fyra kédcka italienare frdn Imola, som var i
Ladakh mera i studiesyfte. De hade kontakt med "Women’s Alliance” och skulle
genomga kurser genom SECMOL. Kort sagt, alla sorters italienare fanns i Ladakh.

del 17 : Infor slutet.

I Leh vidtog den vanliga cirkusen. Man fann gamla vanner 6verallt. Det géllde
nu att ordna utflykten till Nubra, vilket beredde de vanliga komplikationerna.
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Bussen pé lordag var slutsdld, och péd sondag och mandag gick inga bussar. Alltsa
fick jag se mig om efter en jeep och folk att dela den med. Ndgra intressanta notiser
fanns uppsatta av intressenter som ville till Nubra och Pangong Tso pa en fem dagars
utflykt. Det var oerhort frestande, men tyvérr var fem dagar for lang tid for mig da
jag dven madste borja tdnka pd returresan.

Till slut blev jag inropad fran gatan till ett enkelt resekontor. Det visade sig vara
min gode vén fran forra dret som tagit mig och mina sex italienare till Nubra da. Jag
anmailde mitt intresse, och ddrmed var mitt intresse anmaélt hos tre reseagenturer och
tre krokar ute. Chanserna var goda just emedan det inte skulle g& ndgon buss pa
sondag.

Néar jag passerade forbi pa eftermiddagen var allt klart: han hade fatt tva
engelsmén och tva italienare. Fem var tillrackligt. Det hade inte kunnat vara bittre.

Tva av mina otroliga italienare fran Tar dok upp pa gatan. De hade tagit bussen
tillbaka till Leh redan igar och skulle nu atervidnda till Manali for att njuta av
Parvatidalen, som f6r mig var okdnt omrade.

En fransk familj p4 mitt lokus hade traskat genom hela Zanskar frén Kargil till
Padum och till Lamayuru och inte sett ett enda kloster pd vdgen. De hade bara sett
berg, berg och ater berg. And& méste de ha passerat ngra av de mest spektakulira
klostren pa vdgen som Rangdum och Limshot, Savu, Karsha och Thonde. Hur hade
de kunnat missa dem alla?

P4 kvéllen ramlade jag rakt in i en fest. Det visade sig att en av fransyskorna pa
mitt lokus, den trevligaste, fyllde ar samtidigt som hon skulle avresa. Detta hade mitt
vardfolk beslutat fira ordentligt med presenter och kata-sjalar i 6verflod utom mat
och lackerheter. Vi var 18 personer, fransyskan Cathérines tva vaninnor firades ocksa
med presenter, sd det var dven 14 lokala deltagare. Festen holl pa till efter elva. Jag
hade gatt upp till festlokalen bara for att utbe mig om ndgon filt till natten...

Pd morgonen var de alltjaimt kvar, fortfarande i den fullaste feststimning med de
gladaste skratt fastdn det fanns skél att misstdnka att de missat flyget. S4 illa var det
inte. Flyget var bara forsenat, och de kom slutligen ivdg, extra forstarkta med nya
dubbla kata-sjalar och avskedspresenter.

Jag vandrade astad till min gode van vid slutet av dalen, som védntade ndgra
géster. Han bjod pa kaffe, min forsta kaffetar i Ladakh i dr, som verkade som rena
rusgiftsexplosionen. Det var svart att komma ner pa jorden igen.

Utanfor sitt hus hade han byggt en liten stupa till minnet av sin far. Jag mindes
hans far mycket val. Mitt andra &r i Ladakh hade han varit ndrvarande som 83-aring
nir min kamrat bjudit mig pa lunch vid ett av mina besdk. Han hade byggt stupan
just dédr hans far tyckt om att sitta och inmundiga sitt te med utsikt 6ver dalen. Nu
lekte ddr nagra barn, barnen till ndgra av hans anstdllda, och det var minsann
frestande att gd upp dit till stupan till barnen, sitta sig dér, njuta av utsikten och
helst ha en god kopp te i handen att férgylla njutningen med.

I Leh trédffade jag ungraren som i Kaza haft ambitionen att vandra frén Spiti till
Leh via Tso Moriri. Han hade gett upp efter 260 kilometer till £5ljd av utslitna fotter.
Han gick mycket forsiktigt i Leh som om alla benen i hans kropp hade forskjutits
eller hotade ga ur led. Han hade bara forlorat 10 kg pa kuppen, och 260 kilometers
vandring i sa vild och hoglant terrdng &r inte att forakta.

Nubraexpeditionen holl pa att stranda. Jag sdg inte min ledare pa hela dagen,
och forst pa kvillen blev han tillgdnglig och meddelade d4 att det engelska paret
hoppat av. Det italienska paret kvarstod, och dessutom foljde fyra italienare med i en
annan jeep. Det skulle alltsd bli exakt samma konstellation som f6rra dret: jag ensam
med sex italienare. Denna gang visste jag dock ingenting om dem i férvég.

En annan kris var att mitt whiskyforrad definitivt sinade. En halvlitersflaska
hade rdckt i tre veckor men inte lingre, och det gillde att kvickt finna en
ersdttningsmedicin. Ndgot systembolag fanns inte i Leh, sa jag frdgade min vén i
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slutet av dalen till rdds. Han berédttade att det fanns en diskret liten affdr i en skrédpig
grand med daligt sortiment. Det staimde precis. Ddr fanns ingenting men dock
Kashmir Rum, vilket raiddade mig. Det var bittre dn bade whisky och Old Monk, sa jag
hoppades ddarmed resten av min resa skulle vara rdddad.

Enligt planerna skulle jag vara tillbaka frdn Nubra tisdag den 23-e, ldamna Leh
den 25-e, nd Manali den 26-e och Dharamsala den 28-e for att nd Delhi den 1
september och dar invédnta mitt nattflyg 04.30 med anslutning till Képenhamn fran
Moskva efter 12 timmars vdntan i Moskva. Jag hoppades innerligt pd dndringar i
tidtabellen.

del 18: Kontroversiell Nubraexpedition.

Vi kom ivég enligt tidtabellen klockan nio, sex italienare och jag i tvd jeepar, men
snart forsvann den andra och hordes aldrig mera av. Vi fruktade att de véant tillbaka.
Paret i min bil var frdn Rom, ett ungt fortjusande par dar hon var buddhist, medan
de fyra i den andra bilen var fran Padua. Av padovaner kan man vénta sig vad som
helst utom det rimliga.

Det var markvardigt litet trafik denna sondag upp till Nubra. Vi passerade inte
ett enda fordon och métte ytterst fa. Den enda bil vi passerade var en jeep som fatt
motorstopp och stod och rykte — kylarproblem. Langre upp passerade vi ett ivrigt
séllskap som var uppe i bergen pa 4800 meters hojd bara for att skorda néasslor. De
vaxer rikligt pd sddan hojd i Himalaya och &r ytterst naringsrika.

Uppe vid passet Khardung La p& 5600 meters hojd var det dock liv och rérelse
overallt med gruppfotografering och souvenirbutiker pd gang 6verallt. Senaste ar
hade passet varit 6delagt av vinterns stormar. I ar var det i battre skick &n ndgonsin,
och de hade till och med konstruerat ett litet hindukapell dér alla hinduismens
framsta gudar hade sitt lokus inklusive Jesus. Det var rérande.

Vi kom ner i Nubra, men védret var oroligt och lovade ingen béttring. Likval
fotograferade Anna och Marco av hjartans lust och jag ocksa.

Vid North Pollo, vér forsta terast efter passet, aterfann jag mitt sympatiska
israeliska par fran Likir, ddr hon legat sjuk. De hade fatt avbryta sin trek f6r hennes
hilsas skull och tagit bussen tillbaka till Leh samma dag jag lamnade Likir. Nu hade
de varit i Nubra, de mddde mycket battre och tdnkte nu atervanda till Likir for att
gora om trekforsoket pd nytt. Jag varnade dem f{or alla de fallna broarna men
onskade dem lycka till.

Vi forsokte fa plats pd forra drets fortraffliga harbarge Namgyal, men tyvérr var
det for ovanlighetens skull fullbokat just for denna dag. Vi fick ndja oss med Saser i
stéllet, dar vi dock fick god mat @ven om elektriciteten inte fungerade.

Vér forsta utflykt gick till klostret i Sumur, som &r modernt och tdmligen
avskridckande, men det finns ett gammalt hogre upp med mycket vackrare lage. Det
ligger i ruiner och dr helt 6vergivet men &dr ett mycket mer fascinerande stélle 4n det
moderna klostret frdn 1962. En lokal begdvning berdttade att ruinen varit ett kungligt
palats. Det hade just den 6vertygande karaktéren av ett sddant stélle.

I det nya klostret trangdes alla turisterna medan alla kapellen var lasta. Till slut
kom det en storre italiensk grupp, som genast blev insldppta. Italienare har en kurios
talang for den tibetanska kulturen. De hittar fram 6verallt och blir insldppta Gverallt.
S4 var det redan pad Giuseppe Tuccis tid, en av alla tiders framsta tibetologer, som
blev inslappt 6verallt dar Sven Hedin inte fick komma in. Tack vare denna italienska
grupp blev dven jag med Anna och Marco insldppta i det allra heligaste.

P4 vagen darifran till Panamik, det nordligaste i Indien som ndgon utldnning far
betrdda, sdg vi ute i sanddynerna en strandad jeep med en grupp méanniskor som
avldgsnade sig ifrdn den. Vi fruktade att det var var férlorade syskonjeep.
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Pa végen tillbaka frdn Panamik i skymningen kunde vi se att den strandade
jeepen stod kvar ute pd vidderna. Vér chauffor stannade, och vi gav oss ivég till fots
for att undsdtta den. Mycket riktigt, det var var syskonjeep med de fyra
padovanerna. De hade kort ratt ut i 6knen mellan Sumur och Panamik och fastnat
med ett hjul i en sandgrop, och dir satt de. De hade lamnat chaufféren 4t att fixa
bilen medan de sjdlva gav sig ut i 6knen for att uppsoka en legendarisk énskekalla. I
det momentet kom vi och rdddade dem. Vi fick bilen pa fotter, och Anna och Marco
inbjod de fyra padovanerna att komma till vart gasthus och dela middagen med oss.
De skulle forsoka. Om de kom var det bra, och om de inte kom kunde vi nog
overleva det ocksd. De kom aldrig.

Salunda fick vi intaga vdr underbara middag ensamma med en skoén
kanadensiska fran Montreal efter en elvatimmars jeepresa fran Leh och omkring i
Nubradalen. Naturligtvis var vi trétta och hungriga, men middagen likte alla sér,
varefter vi kunde pusta ut och sova ut.

Kanadensiskan hade kommit med buss. Det hade varit mycket strul med den
bussen. Tva bussar hade avgatt, en for lokala passagerare och en for utldnningar, och
da dessa bussar varit identiska hade det utlost kaos, i synnerhet emedan ménga
platser var dubbelbokade pd bada bussarna. Upp till tre passagerare kunde ha
samma sittplatsbiljett. S& det var bara att sldss om platserna.

Bussresan skulle ha tagit sex timmar men tog &tta. De startade klockan sex,
forsenades fran borjan och kom fram pa eftermiddagen. Var jeepresa var da
effektivare, vi kunde stanna nar som helst och fotografera, sd fastdin den var dyrare
var den atskilligt battre. Jag fick kanske tacka min lyckliga stjdrna att jag kommit
undan slagsmdlen om bussarna.

del 19: Kontroversiell Nubraexpedition (forts.)

Naturligtvis kan dock min Nubraexpedition te sig klandervard. Den kostade en
formogenhet (2100 rupier, 420 kronor) for bara tva nétter, det var en extra lyxresa
som gick helt emot mina vanliga principer, jag skaffade mig sex reskamrater med
standigt motstridiga viljor och som jag hela tiden méste védnta pa nir de sélade och
fastnade och shoppade, och jag ldt mig bindas vid ett beroende av en jeep, dess
forare och dess andra passagerare, fastan jag alltid reste bdst ensam. Men alternativet
hade varit att sitta kvar i Leh, ty min tid kvar var {or kort for andra foretag, och jag
behovde réra pa mig och fa omvixling.

Visserligen kunde jag ju Nubra utantill, klostret i Diskit hade jag redan
fotograferat intill tjatighet tidigare ar, Sumur och Panamik trdkade ut mig, men dnda
var det &nnu en gdng en enastdende upplevelse att {4 komma tillbaka till Hundar,
klostret i den gapande klyftan med hela Nubradalen utbredd nedanfor i sin hérlighet
med andra kloster ovanfor att kldttra upp till, av vilka man aldrig nddde det 6versta.
Hundar bekriftade att jag gjort rétt trots allt och att jag ingenting hade att ngra.

Vi bodde pa Jamshed Guest House. Stefano och Caterina, Marco och Vania, och
Anna och Marco bodde i var sitt dubbelrum med egna badrum medan jag fick slagga
i dormitoriet med toalett utomhus. Inget av de tre unga paren ville 1ata ta in en tredje
sdng i deras rum. Jag kom dtminstone billigare undan i stéllet.

Pa vagen utanfor Diskit stotte vi thop med en europeisk husvagn fran Tyskland
med en motorcykel upphédngd baktill. Det var en ensam tysk som bodde dir, och han
hade fardats med den i sex ménader genom Europa, Turkiet, Iran och Pakistan till
Ladakh dér vi motte honom i Nubra, virldens dnde, det nordligaste ndgon utldnning
kunde bege sig i Indien.
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De vilda padovanerna hade kommit inflygandes tillsammans med Dalai Lama
den 17.8 och blev sa begeistrade av Hundar att de borjade umgas med vilda planer
pa att trekka Gver bergen till Leh och glomma sin jeep. Jag lade mig inte i.

Vi hade dock en underbar avskedsbankett pa sju man hand (med tre damer) i
koket pad Jamshed Guest House under de trevligaste italienska former med alla de
framsta lokala festrédtterna pa bordet. Det var kallt ute, alla var paklddda med jackor
eller dubbla trgjor inomhus, men béttre kunde en stamning i Ladakh inte bli.

Niér jag gick och lade mig som vanligt vid 10-tiden satt italienarna fortfarande
uppe och spelade kort av hjartans lust pd fem man hand - Vania, den sjitte, var sjuk.
Caterina hade varit det under dagen men héllit modet uppe, medan Vania slocknat
totalt.

Italienare begdr vanligen det felet i Indien, att de pd grund av sin rika matkultur
hemma édter for mycket i Indien. Det gar inte och allra minst pa 6ver 3000 meters
hojd, dar forbranningen gar mycket snabbare. Déarfor bér man inte dta nagot pa
dagen i Himalaya egentligen utom det mest elementédra, och dd smakar en middag
pa kvillen desto bttre.

P& morgonen atervande jag upp till klostret i Hundars klyfta och vandrade
vidare uppat till den yttersta stupan hogst upp med alla vindhéstarna varifran man
hade den bésta utsikten 6ver hela den 6vervéldigande vackra Nubradalen.

Tyvérr hade de tokiga padovanerna fatt for sig att de skulle rida pa baktriska
kameler i Nubra. Detta skulle sinka hela dagen. Jag visste av erfarenhet att det var
sdkrare ju tidigare man nddde upp till passet f6r mojligaste undvikande av
trafikproblem, men de hade satt sig i sinnet att rida pa baktriska kameler. Darfor
korde vi rakt ut i 6knen med risk for att kora fast i sanddyner eller kvicksand, det var
rena safarin, och jag trodde aldrig de skulle hitta ndgra baktriska kameler. Men de
fanns verkligen, tvd damer och en herre fick rida pé sina kameler, och darmed gick
hela formiddagen forlorad.

Problemen bérjade sedan strax fére North Pollo, den sista checkposten fore passet,
dér vdgen borjade bli besvirlig. Just pad det besvaérligaste stéllet, ddr vdgen gdr genom
l16saste sand, mottes vi av en militdrkonvoj pa 11 mastodonttruckar till att bérja med
som alla korde fast i sanden. Dessutom bléste det, sd att det hela urartade till en lokal
sandstorm (pd 5000 meters hojd) i vilken man ingenting sdg och genom vilken
mastodonttruckarna maste ta sig levande. En 1ag sedan gammalt oigenkdnnlig och
forvriden till ett dragspelstdlskelett lingre ner efter att ha stortat 100 meter. Precis
ndr de 11 truckarna borjade komma igenom dok det upp en fortsdttning pa konvojen:
inalles 40 mastodonttruckar. Det var bara att stinga in sig i jeepen, tillsluta fonstret
hermetiskt, strunta i sandstormen och truckarnas médosamma sandpléjning och i
stdllet dgna sig at lasning.

Niér vi vidl kommit 6ver passet och ndrmade oss South Pollo pa andra sidan stod
dér en ny militdrkolonn i vdgen utan att rora sig utan anledning och blockerade allt.
Ny omfattande ldspaus. Vi kom inte fram till Leh f6rrdn 16.30, sju timmar efter
Hundar. Det hade bara tagit fyra timmar att ta sig till Nubra.

Dock hade vi en mycket skicklig chauffor, som det var ett noje att fardas med.
Han holl ganska konsekvent 70km/timmen p& dessa smala Himalayavigar langs
klipphyllor och med stidndiga krokar och 6verraskningsmoment. Ibland stéter man
pad anslaget ”Be gentle on my curves” (“Ta mina kurvor forsiktigt”) pa farligare
vagstrackor, men hur effektivt och hart var Dorje dn korde tog han faktiskt alltid
kurvorna forsiktigt och tutade alltid vid farliga krokar. Nubrautflyktens storsta noje
var néstan hans chaufférskap.

Marco och Anna skulle féljande dag vidare till Srinagar, och jag hade tipsat dem
om min gamle bergsklittrarvdn Rashid och hans husbéat Ceylon. Jag hoppades de
fanns kvar dnnu. Det var nu sex dr sedan Rashid och jag hade klattrat ovanfor
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Sonamarg tillsammans. Vania och Marco, Caterina och Stefano skulle dock stanna
kvar en dag for att vila upp sig innan de skulle ge sig ivég till Tso Moriri.

del 20: Farvil till Ladakh.

Det géllde att hinna med mycket den sista dagen i Leh. Min bussbiljett kunde
inte inl6sas forrdn klockan 12, vilket hotade férstéra hela dagsprogrammet.
Emellertid 16stes den smidigt, och jag skyndade mig genast darefter att beséka min
van langst bort i dalen, som bjod pé lunch. Senast han hade bjudit pa lunch hade
hans far fortfarande levat som da var 83 &r. Det hade varit for fyra ar sedan.

Han ville nodvandigt bygga en bastu och bad mig forsoka skaffa honom en
ritning med alla detaljer om en vedugn. Jag menade att det var sdkrast att fa en sddan
frén Finland och lovade honom att gora vad jag kunde. Han hade faktiskt bett mig
om detta redan i fjol.

Ali Rahi, som numera arbetade pd Lung-Se-Jung, hade som vanligt mycket
intressant att berétta. Sisongen hade varit god om man bortsag fran juli, som hade
varit botten, medan augusti hade varit toppen trots den minskade turismen.
Minskningen berodde mest pa att Indian Airways hade instillt sina dagliga flygningar
till Leh till f6ljd av for gamla flygmaskiner, som for sdkerhets skull hade jordats.
Darfor fl6g nu Indian Airways med bara en maskin till Leh ndgra turer i veckan,
medan hela turistbelastningen {61l pa Jet Airways. Detta hade i princip eliminerat all
hinduturism till Ladakh d& hinduer inte tar bussen till Leh. Dock hade ingen
minskning av den vésterldndska, israeliska eller japanska turismen mérkts.
Visterldnningar tog gdrna bussen tva dagar till Leh 6ver tre 5000-meterspass eller
den dnnu ldngre vdgen 6ver Srinagar.

I juli hade dock végen blockerats av snofall och laviner, varfor juli varit sa
misslyckad med just ingen turism alls. Den gode Ali Rahi @&mnade nu sluta arbeta for
hotellen for att i stéllet koncentrera sig pa sin reseagentur med egen hemsida.
Internet fungerar nu sa bra i Leh att man kan lita pd det.

Sjalv menade jag att turistsdsongen hade varit idealisk, och jag hade inte saknat
hinduturismen alls. Desto mer hade jag i stédllet njutit av alla de unga vackra
vésterlanningar som soker sig hit till manlandet bortom vérldens yttersta berg under
strapatser och sjélvuppoffringar for att njuta av bergens frihet och naturen, och de
blev vackrare for varje ar. Svensson reser till Mallorca och pippiholmarna, men till
Ladakh reser bara motsatsen — the happy few.

Min vdn Mustafa hade avancerat till en béttre butik vid sjdlva basaren. Han
kommer frdn Zanskar, jag frdgade honom till rdds om Zanskar, men han visste inte
mer &dn jag och kunde inte komplettera mina upplysningar. Det far bli ett nytt forsok
mot Zanskar nésta gang. Han menade dock att jag gjort rdtt nér jag skrinlagt mina
Zanskarplaner infor ovéddret, stormen och kylan i Lamayuru.

Jag hann till och med med ett litet besok pa mitt favoritkafé "Gismo” for att inta
min dagliga ranson av bakverk: te med citronkaka. Nar jag gick déarifrdn var krogen
absolut sprangfylld, och sa fort jag ldamnat mitt bord invaderades det av ett ivrigt
séllskap.

Milrjl avskedsmiddag med min ladakhiska familj intogs i koket i familjar samvaro
om nio personer i tre generationer. Nar jag nu dterkommit hit f6r femte gdngen i rad
(med ett enda drs undantag) dr jag nédstan betraktad som en medlem av familjen och
behandlad som sddan, och jag maste erkdnna att sikerheten i att ha en néstan egen
familj hogst upp i Himalaya inom den tibetanska kultursfiren dr en oskattbar
gldadjekalla som det inte kdnns som en forpliktelse att férnya och aktualisera varje ar
utan mera blott som ett sant och ett kdrt ndje. De avfirade mig med en katasjal (vit
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sidenscarf, den hogsta tibetanska drebetygelsen,) och vi hoppades alla att {4 &terses
igen ndsta dr i vanlig ordning.

De frdgade mig vad jag tyckte om min Ladakhresa i &r, och jag kunde bara sdga
som det var: att mina Ladakhresor varje géng tycktes 6vertriffa sig sjalva. Den har
var nog definitivt den lyckligaste trots alla kriser med férkylningar och
oversvamningar i beaktande av allt vad jag fatt utrdttat och de manga ovanligt
lyckade motena med bade nya och gamla bekantskaper. Kort sagt, Ladakh och dess
manniskor hade kommit ndrmare mitt hjarta dn nagonsin.

del 21: Snostorm vid Baralacha La.

Vi kom ivdg med Manalibussen i god tid klockan 5 pd morgonen efter en stressig
halvsprangmarsch genom morkret frdn mitt hdrbarge dar jag nédstan forsovit mig. Vi
var bara 17 passagerare i bussen av vilka sju var véasterldnningar, en fransyska med
hjartbesvdr som var vildigt pladdrig, en grann ung tysk fran Bamberg, ett underbart
italienskt par fran Rom, en mexikanare som arbetade med marionetteater, en sloven
och jag.

Vi nddde Upshi i gryningen, efter det hogsta passet och sexmilafdrden genom
oknen nddde vi Pang klockan 11 och Sarchu klockan 3. Sedan bérjade problemen.

Végarbetare forsenade oss en timme, och nédr vi sedan ndrmade oss det
formidabla Baralacha La inholjdes bergen i illavarslande moln. Baralacha &r det
lagsta passet av de tre mellan Leh och Keylong, det &dr bara pa 4900 meter, men vigen
ar den sdmsta tdnkbara och bestdr nédstan bara av grus och stenar, dér blir alltid
trafikstockningar, och véddrets nyckfullhet dr det virsta. Medan de tvd tidigare och
hogre passen ingdr i den torra Ladakhzonen &r dock Baralacha La vanligen hemsokt
av nederbord och stormar. Sa var fallet 4ven nu.

Vi hade precis natt fram till passet nir sndstormen 6vermannade oss och slog ner
pa oss i rasande motvind. Pa chaufférens order anmodades vi alla genast att raidda
vara ryggsdckar fran taket i bussen, dd ingen visste vad som skulle hianda med dem
annars. Snostormen forsenade oss ytterligare, men vi kom igenom, och vél nere i
Lahaul brét solen fram pé nytt.

Mina medpassagerare fran Leh denna gang var alldeles ovanligt angendma.
Sarskilt framstod Valentina frdn Rom som en speciellt positiv bekantskap. Hon var
fodd pa Puerto Rico av en engelsk moder och amerikansk-italiensk fader och hade
dven bott i Sydamerika utom i Italien, s& hon hade tre modersmal som hon
behidrskade flytande: engelska, italienska och spanska. Hennes kavaljer Filippo var
matematiker.

Sebastian fran Bamberg studerade filosofi och var intresserad av allt, han skulle
fylla 27 den 27 augusti, och vi kom genast i samsprdk om filosofi.

Fem av oss tog in pd Tashi Delek déar vi knddde oss in i sovsalen f6r sammanlagt
sju sdngar — en var redan upptagen av en man som skulle till Leh klockan 4, si det
blev sedan bara en sdng ledig. Vi at gott pa kvillen, jag rekommenderade Tashis
klassiska thenthuk, Valentina hade haft svarigheter under firden med passen och
njurstenar, s& hon hoppades min rekommendation skulle hjélpa situationen, vilket
den gjorde. Hon var helngjd, men icke desto mindre vicktes vi alla av hennes och
Filippos febrila prasslanden och grdavanden i bagaget klockan fyra pd natten — men
det gick 6ver. Nar vi alla vaknade klockan sex for att ta bussen vidare till Manali fick
vi veta vad som hade héint. Valentina hade haft en ny njurstensattack under natten
och kunde inte resa vidare. Hon och Filippo méste bli kvar i Keylong for att vila,
vilket vi beklagade mycket.
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Det var en helt forunderligt storslaget vacker morgon. Tyvarr tog min sista film
slut innan jag hunnit ta den sista bilden for att dokumentera Lahauldalens outsédgliga
skonhet i det ratta morgonljuset — jag fick fortsitta fotografera det nésta &r.

Vi kom lyckligt upp 6ver Rohtang i en buss som dock denna dag var
fullproppad, men pa andra sidan Rohtang vidtog de vanliga svdrigheterna med
trafikstockningar och végras, vilket férsenade oss ordentligt. Halv 2 kom vi fram till
Manali efter 15 1/2 timmars bussfird igér och 7 timmar idag.

Endast tysken Sebastian f6ljde med mig till Gronland. Mexikanaren Alejandro
och slovenen var bara intresserade av Vashisht, Manikaran, Malana och av att roka,
sd de forsvann, medan den trottsamt tjatiga men &lskvarda fransyskan Nicole lovade
besbka oss senare.

Jag och Sebastian tillbringade sedan resten av eftermiddagen tillsammans med
filosofiska samtal om buddhismens fordelar och avigsidor, hinduismen och
kristendomen, paven och islam, filosofer som Marcus Aurelius, Thomas a Kempis,
Lao Tse och alla teosoferna frdn Madame Blavatsky till Rudolf Steiner, Schopenhauer
och Beethoven, som bada laste och tog starka intryck av Bhagavad-Gita, samt Stefan
Zweig.

Senare stotte jag plotsligt ihop med mina bada Nya Zeeldndskor, som jag inte alls
sett till i Leh efter Alchi. De blev lika 6verraskade som jag. De hade 4kt fran Leh med
en De Luxe-buss och bara rakat illa ut med punkteringar, tva turister som forsvunnit
pa vdgen i en Dhaba, och foljaktliga obegransade forseningar, sa att de fatt tillbringa
natten i Sarchus tiltldger pa halva vigen fér dyra pengar och néistan frusit ihjal.
Andra resdagen hade varit &nnu virre, och de hade kommit fram till Manali forst vid
midnatt. S& mycket bdttre hade De Luxe-bussen varit mot var gamla skraltiga
lokalbuss for halva priset.

Det var svart att komma ner pa jorden igen i Manali efter tre veckor dver 3000-
metersgransen. Man var utpumpad och séndersutten efter tva dagars oupphorligt
sittande och skakande pa omgijliga landsvéagar 4000 meter upp i luften, men man var
i alla fall nere igen och pa ritt sida om det alltid s& formidabla Rohtangpasset (=
“Likpasset”). Det hade kunnat vara vérre, vilket mina tvd fortjusande Nya
Zeeldndskor minsann kunnat ge besked om.

del 22: Hemma hos Roerichs.

Sebastian blev magsjuk mitt under var middag tillsammans efter vdr framkomst
till Manali, sd att vi bradstortat mdste bryta upp fran Lakshmi Dhaba nér vi borde ha
suttit kvar och han anvént sig av husets toalett, vilket visade sig senare. Han trodde
han skulle hinna klara sig hem men fick pa végen till néds smita in i ett morkt
grandhorn med ndgra servietter till hands. Problemet var att han aldrig kom ut
dérifran. Nar jag vantat en god stund blev jag orolig och vagade ge mig in i
grandmorkret for att se om det var ndgot kvar av honom. Allt jag fann var en gruvlig
hog av resultatet. Sjdlv var han sparlost forsvunnen. Jag fann honom sedan medtagen
pa hotellet, ddr han under natten fick utkdmpa tio svdra bataljer med Montezumas
hdamnd. Han blev béttre under morgonen men maste ta det lugnt med bara svart te,
rent ris och rostat brod. Det var ett typiskt fall av utmattning och dveranstrangning
efter den vadliga bussresan fran Leh. Sjdlv hade jag bara forstoppning sedan tre
dagar. Olika falla 6dets lotter, och hans var ju avgjort den svarare, dd denna dag den
27 augusti dessutom var hans 27-e fodelsedag.

Sjélv tog jag bussen till den underbart gamla vackra byn Nagar tva mil séder om
Manali, dédr Nikolaj Roerich hade sitt hem under 20 &r. Hans son Svjatoslav Roerich,
ocksd malare, tog 6ver det efter hans bortgang men anvinde det bara sommartid
medan han skapade sitt eget hem i Bangalore tillsammans med sin underskéna fru
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Devika Rani, Indiens forsta kvinnliga filmstjarna och ett barnbarn till Rabindranath
Tagore. Nikolaj Roerichs fru var Helena Ivanovna Sjaposjurkova, ett barnbarn till
marskalk Kutuzov, som besegrade Napoleon 1812. Hon &versatte hela Madame
Blavatskys ”“Den hemliga doktrinen” till ryska och gjorde sig ddrmed till en
prominent forkdmpe for teosoferna. Hon skrev sjdlv ett antal filosofiska bocker i
denna riktning och sysslade mest med etikens problem och anses vara den kanske
finaste och mest ldsbara teosofiska forfattarinnan, dd hon helt saknar Madame
Blavatskys vidlyftiga flummeri, Annie Besants kontroversiella stdllningstaganden
och Alice Baileys dogmatiska tendenser. Teosofin &dr ingenting annat 4n en blandning
av kristendom, hinduism och buddhism men menar sig tvérsdkert kunna hiavda
forekomsten av en férménsklig historia dn den kénda och bevisade, och framhéller
Atlantis, Lemuria och Mu som otvivelaktiga férgédngna civilisationer vars historia
stracker sig 100,000-tals ar tillbaka i tiden. Teosoferna menar att de forsta kristna
stodde sig pa hinduiska och buddhistiska ldror och hdvdar gérna att Buddha och
Jesus var samma person i olika inkarnationer. Aven hinduismen menar ju att Vishnu,
Krishna, Buddha och Jesus var olika inkarnationer av samma person. Andra
prominenta teosofer var Vivekananda och Rudolf Steiner, som dock bada tog
avstand fran teosofin for att gd sina egna végar.

Portrattkonstnédren Svjatoslav Roerich hade en dldre bror Jurij (George) som
kanske var sin tids framsta orientalist. Hans forsta bok utgiven vid 23 ars dlder
handlade om tibetansk konst, han deltog i sin fars expedition genom hela
Centralasien 1923-28 upp genom Kashmir och Ladakh 6ver Karakoram genom
Turkestan till Irkutsk och ner genom Mongoliet och Gobidknen till Tibet och 6ver
Gyangtse och Sikkim ner till Darjeeling och Calcutta och i Mandsjuriet 1934-35. Han
var dven lingvist och behdrskade 20 sprdk, grundade Himalayainstitutet for
forskning i biologi, medicin, botanik, zoologi, biokemi, farmakologi, astrokemi och
fysik med andra besldktade @mnen och skrev den forsta tibetanska grammatiken,
gjorde den tibetanska historien 6verskadlig och begriplig med att kronologisera den
och gick som langst i sina ambitioner med att i ett antal volymer utarbeta ett
spraklexikon mellan tibetanska, sanskrit, engelska och ryska. 1960 grundade han en
skola for tibetologi i Ryssland nédr han plétsligt rycktes bort endast 58 ar gammal.

Fadern Nikolaj Roerich forblir dock kanske den intressantaste i denna familj av
enastdende kulturgdrningar inte bara genom sina 7000 tavlor mest frdn Himalaya i
en strangt personlig stramt disciplinerad expressionistisk stil med ett underbart
fascinerande fargsinne och en maésterligt suggestiv teckning utan kanske mest for sin
internationella insats genom ”the Roerich International Banner of Peace” vars syfte var
att rddda vad som rdddas kunde av kultur och monument, byggnader och
traditioner, institutioner och konstverk undan det virldsliga kaos som drog som en
forintelse fram 6ver hela vdrlden genom de bada viarldskrigen. Han dstadkom en
internationell pakt for detta som underskrevs 1935 av 21 ldnder i Washington under
president Roosevelts vardskap. Pakten har sedan dess omfattats av stindigt flere
lander och kan sdgas vara en materialisering av James Hiltons ideal i boken om
Shangri La 1931.

Nikolaj Roerich forblev alltid forst och framst en Himalayafantast. Han erkénde
dessa berg som méansklighetens kulturella urkilla, da det dldsta skriftspraket sanskrit
kommit till hdr och utvecklats till litteratur genom de dldsta Vedabockerna. Han
menade att Himalaya alltid mdste utgéra en killa och férnyelsemojlighet for
maénskligt skapande genom sin odvertrdffbart skona natur, genom sina utmaningar
och krav pd maénskliga anstriangningar for livets verlevande och genom sin
outtdmliga inspiration.

Sélunda fann jag dnnu ett hem i Himalaya hos denna familj Roerich och deras
oerhorda insatser for kulturminsklighetens fromma, som hade bevarats genom att
deras hus hade vidareforvaltats av den indiska staten, som sorgfilligt omvandlat
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endast tre rum av huset till konstgalleri med ett urval av Nikolaj och Svjatoslavs
tavlor medan resten bevarats intakt och den stora tradgarden odlats vidare. Till och
med Nikolaj Roerichs gamla bil fanns bevarad i ett inglasat garage, en Dodge fran
1935 med uppfillningsbart presenningstak. Tyvérr har inte kineserna lika vl bevarat
den 13-e Dalai Lamas likvardiga gamla bil i Norbulinka i Lhasa, ett historiskt
bilmirakel som de fullstandigt 1atit forfalla.

del 23: Den engelska kyrkogdrden i Manali.

I Manali dgnade jag mig mest &t att dta upp mig. Jag kunde gd frdn
lunchrestaurang till lunchrestaurang och aldrig bli helt tillfredsstélld hur mycket jag
an satte i mig. Nér jag satt p4 Momo Café utanfor det tibetanska templet kom helt
plotsligt Nicole forbi och tittade in, den pratsamma lilla fransyskan, som skulle ta
bussen till Delhi klockan 3. Vi hann byta elpostadresser, och hon hann prata av sig en
sista gang innan hon férsvann.

Hemma pa Gronland 1ag Sebastian sjuk hela dagen, men ibland tittade han ut,
och vi kunde da fortsdtta vara samtal. Nagon lunch eller middag var det inte tal om
for hans del denna dag.

Nir jag forsta gangen kommit till Manali f6r tio &r sedan hade det legat en liten
gammal engelsk kyrkogard utanfor mitt hotellfonster. Den hade fredats i det langsta,
men nér jag nu sokte efter den var den borta. Nigra skjul hade rests pa dess torvor
dar ndgra fattiga medellosa flyttat in. Den engelska kyrkogarden hade varit vérd att
sla vakt om och bevara som ett minne av ett sldkte som dgnat sig at att bygga upp
Indien och doétt for det. Utvecklingen hade nu sopat bort alla spar av den offerviljan i
Manali.

Den storsta forsamringen i Indien sedan jag forst kom hit 1992, medan Svjatoslav
Roerich och hans vackra indiska hustru Devika Rani dnnu levde i Bangalore, har
varit skvalmusiksrevolutionen. 1992 horde man ingen hogtalarmusik fran svajande
eller skenande kasettspelare for skrdnande volym, medan denna audiella
miljoforstoring har blivit vérre for varje ar och dr det enda i Indien som ibland fatt
mig att tveka infor att dtervidnda. Att tvingas hora musik som jag inte valt att hora
sjdlv och som jag inte vill hora kan for mig bara innebdra smértsam tortyr, medan
tyvérr de flesta tycks vara totalt okénsliga och likgiltiga for detta skdrande ovisen,
denna sjdlsmoérdande hjarntvdtt och denna tillintetgorelse av all mojlig
koncentration. Jag drar mig till minnes en fasavdckande dikt som doktor Sandy en
gang gav mig:

"The world is no better than a rotting dump of epidemics
of junk consumerism of junk food and junk music
brainwashing the masses down the drain
drowning civilization in enforced marketing
of nonsense, junk and medial nonsense propaganda
as if to drive us faster into the abyss of disaster,
the whole of mankind rushing blindly on as insects
for the gods to do away with as a vexing irritation,
like many deem the best remedy for mankind
being a general quick operation to reduce the over-population
by at least 50 percent to begin with,
the best medicine being the artificial epidemic of Aids.

Is mankind then no more than vermin?
Unfortunately to mother Earth man has grown a parasitic pest
like a cancer on her nature and beauty
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much worse than any universal swarm of locusts
which you need to do away with quickly
to save our garden paradise of nature for the future.”

Radikalt, grymt och oménskligt men kanske sant.

“To express this secret diagnosis of a doctor
for his patient mankind may seem unseemly,
should a doctor not keep his obligation of silence sacred
and spare his ailing patient mankind such unhuman views?
No, for I am old and do not care and do not practice any more,
being sick myself of the worthlessness and carelessness and unaccountability of mankind
which seems to have accepted the divine gift of life and power
merely to misuse it grossly in universal self-destruction.
Keep me out of it, I wash my hands and swear me free of it,
refusing to take part in voluntary ignorance and self-imposed stupidity
in hereby signing the outsider’s declaration of indipendence from the mob.”

Sebastian blev bittre efter sin fodelsedag, och vi kunde ha en sista trevlig
avslutande lunch tillsammans pa Momo Café for 15 rupier. Han skulle resa vidare till
Delhi och Pushkar for att sedan fortsitta till Poona for att studera Osho, medan jag
skulle till Dharamsala i skymningen. Han hade varit ett utomordentligt ressallskap
hela végen trots sitt maghandikapp och hade bara 6vertriffats av Valentina, som
varit &nnu sjukare.

Pa morgonen hade jag promenerat upp till Vashisht for att &dntligen utréna detta
stdlles attraktionskraft. Det dr en by pa sluttningen strax dster om Manali som vuxit
upp kring en ymnighet av varma killor, som hade organiserats till vackra och
inbjudande badinrdttningar foér alla intresserade frdn lyxbad fér 100 rupier till
allmédnna gratisbad i gott men okédnt séllskap. Det enda som erfordrades var en
handduk, som jag givetvis forsummat att ta med mig. Det fick bli till ndsta gang.

Nir jag sedan besteg en takterrass for att stdrka mig med en kopp te och beundra
utsikten var de enda andra gdsterna dér tvd blondiner. Naturligtvis var det mina
vaninnor frdn Nya Zeeland, som jag sdlunda for tredje géngen stotte ihop med helt
ofdrhappandes. De hade varit i Nagar igdr men, som det visade sig, en timme efter
mig. Annars hade vi st6tt ihop dven dar.

Antligen utbytte vi elpostadresser, och vi forevigades dven alla tre pa kort, som
de lovade mig att senare vidarebefordra till mig som mail. Sophies kavaljer hemma i
Auckland var dven han skribent och hette Glenn Bowden. Kanske vi far se hans
namn igen en vacker dag.

Vashisht var annars en pérla med goda restauranger och billiga gésthus 6verallt,
och Sarah och Sophie menade att det var ett idealiskt stélle for att dta gott. Deras
huvudsakliga intresse var mat, de talade séllan om nagot annat, och de tycktes ha en
omadttlig aptit pd nya kulinariska experiment. Detta dr en sérskild varld som jag i
Indien aldrig vdgat ndrmare utforska.

Mitt vardfolk pd Gronland forblev dlskvirt in i det sista. De hade gett mig sitt
finaste rum, det enda med balkong, for bara 125 rupier (16 procents rabatt) och 1t
mig vara kvar hela eftermiddagen for bara 50 rupier extra. Naturligtvis skulle jag se
fram emot att f4 komma tillbaka. Detta var tredje dret jag bodde hos dem, och jag
hoppades det skulle bli médnga fler i framtiden.

Precis nér jag skulle lamna dok det upp tva nya cyklister fran Leh pd garden. Det
var tva schweiziska hurtbullar pa tva olika cyklar som kommit till Gronland enkom
for att soka upp det Osterrikiska pandemparet. Mitt rum blev precis ledigt &t dem, sa
det blev avlosning direkt under hjartliga former. Darmed gjorde min vérd ingen
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forlust, som till nods &tminstone hann skaka mina filtar innan schweizarna skulle
overta dem. De var inte nogrdknade utan tog 6ver rummet direkt.

S& kom jag ivdg mot Dharamsala, och den enda andra visterlanningen ombord
var en ung Osterrikiska fran Wien som 16jligt nog hette Christiane. Det blev en kall
natt ombord, halv 11 stannade vi for middag, Christiane och jag delade pa en tallrik
ris med gronsaker samt te for 47 rupier tillsammans, det riackte, det blev ett nytt
testopp senare pé natten, och sd plotsligt var man framme i Dharamsala klockan 4
efter bara 9 timmars resa. Det var nédstan en oférskdmt kort bussresa efter allt vad
man gatt igenom.

del 24: Viigen till Shamballah.

Nar gryningen smaningom bdrjade randas efter tre koppar te pd busstationen,
vars kantin verkade ha 6ppet dygnet runt och beredvilligt serverat oss vad som helst
vid var ankomst klockan 4 pd morgonen, vdgade jag forsiktigt ge mig upp pa min
vandring 500 meter upp mot McLeod Ganj. Hdpnadsvdckande fenomen
uppenbarade sig. Fastin det var den kyligaste timmen pd natten svettades jag
svarare dn under ndgon gang pa resan, och det hjilpte inte att jag kladde av mig. Jag
fullkomligt badade i svett. Saken blev inte bittre av att jag blev nodig och maste
stanna och lata mitt vatten. Just dd maste naturligtvis en hel médngd taxijeepar
komma f6rbi och stanna och frdga om jag ville ha lift. Att jag forsokte vifta bort dem
och ropa nej tack gjorde dem bara angeldgnare. Nu dr jag en sddan person som aldrig
kan pissa i sdllskap, det blir helt enkelt tvarstopp och kortslutning, s det blev varken
ndgon vattenlatning eller ndgon tillfredsstalld taxichauffor.

Till slut kom jag omsider upp till McLeod Ganj och hade aldrig varit sa vat pa
hela resan. Min unge men snéle vdard motte mig i backen, sd jag maste ta rum hos
honom igen. Som vanligt hade han hojt hyran igen som varje dr, men det var mina
sista dagar i Indien, sd jag unnade mig samma lyx som i Manali med utsikt och
balkong och varm dusch, ehuru detta stdlle var motsatsen till Manali — opersonligt,
utan vdarme, och isolerande. Jag hade tyvirr aldrig funnit ndgot béttre alternativ, da
Johannes billigare alternativ alltid var {or sjaskiga.

Jag hittade honom pa hotell Lhasa, ett stélle dédr sdllan ndgonting fungerade
men som dock hade dlderns patina och trivsel. Han ville genast bjuda mig pa frukost
pa det nya Shamballah. Jag drog mig bakldanges infor det splitternya hypermoderna
komplexet, men det visade sig att de hade vinnlagt sig om att aterskapa atmosfaren
frdn det gamla intima café Shamballah, och f6r ovanlighetens skull hade de lyckats,
fastdn sddana anstrangningar brukar sla alldeles fel.

Man kunde till och med sitta ute p& balkongen och njuta. Det hade regnat hért
igdr, men monsunen var i avtagande, och det regnade inte lingre varje dag. Denna
morgon var vidret alldeles hipnadsviackande idealiskt.

Naturligtvis gick vi upp till Triund direkt. Tva glada hundar slog f6lje med oss
hela vdgen upp som till slut hade blivit till sex. Ddr uppe dgnade de sig mest &t att
ystert jaga och forsoka fdnga fjarilar, varldens mest omgjliga och orealistiska foretag
for en hund. Men ménga var glada av sig dessa dagar infér monsunens gradvisa
avtagande, overallt stotte man pd folk som sjong, pa Manalis gator hade det sjungits
varje dag, och till och med pa bussen hade nigra stimt upp ehuru en var redldst
berusad. Vid en tepaus var det svart att {4 honom in i bussen igen, da han hela tiden
61l omkull, men vi fick till slut bdra in honom.

Shamballah blev vart huvudsakliga samtalsimne. D4 jag just hade lidst Nikolaj
Roerichs bok “Shamballah”, en liten samling euforiska artiklar om Himalaya fran
1920-talet med nagra mycket viktiga inldgg, var jag uppfylld av @&mnet, och det 61l
sig naturligt att dterknyta till vara tidigare diskussioner om tankekraftens vikt och
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makt genom det diffusa begreppet Shamballah, som i princip stdr for ett valordnat
maénskligt paradis pd jorden styrt ndgonstans frdn Himalaya. Sannolikt 4r James
Hiltons “Shangri La” en medveten eller omedveten travesti pa Shamballah.

Shamballahmyten 4r legenden om ett andligt fullkomnat rike med ett alldeles
speciellt utmarkt kommunikations- och forbindelsesystem. Enligt myten stracker sig
ett ndt av underjordiska gangar och grottor under hela Himalaya ldngt upp i Sibirien,
vésterut dnda till Afghanistan och Osterut ner i Burma, kanske dnda till Kambodja
och Angkor Vat. Centralorten &dr okdnd om den ndgonsin har funnits, men enligt
legenden finns den alltjdamt men &r outrannsaklig. Den ndrmaste geografiska
positionen som James Hilton kunde ge f6r sitt Shangri La var “efter Tien Shan-
bergen”, och just Tien Shan ndmns ofta i samband med Shamballah. Tien Shan &r den
nordliga bergskedja som utgor en fortsittning pa Karakoram mot nordost och som
avgransar Turkestan fran Tibet, kanske alltjamt idag varldens minst utforskade
bergskedja. Enligt James Hilton dominerade ett annat berg alla de andra, ”Bla
Ménen”, vilket tydligt har sldktskap med myten om berget Meru, det hogsta och
odtkomligaste i védrlden, som ingen vet var det ligger men som somliga likstédller med
Kailash medan andra forldgger det till Ganges kalla i Garwhal, ddr man kan se det
fran Gangotri. Men Shamballah kan som begrepp aldrig geografiskt preciseras.

Jag foreslog for Johannes att man kanske skulle kunna tolka symbolen
Shamballah till ett andligt ndtverk av initierade och invigda i till exempel
clairvoyance, telepati, och det som Madame Blavatsky forsokte formulera genom sin
“dolda ldra” om ett slags gudomlig kunskap som sprangde den manskligt mgjliga
kunskapens begrdnsningar, och han var genast med pd noterna.

”Dar har du det,” sade han. ”Det var det vi talade om senast: insikten i hur ren
tankekraft och -energi egentligen fungerar i en littillgédnglighet i etern som alla kan
na som bara dr 6ppna for majligheten av ett slags universell telepati.”

”“Kan man inte sdga att Internet &r ett slags materialisering av den allmént
tillgangliga tankevarldens méjligheter?”

” Absolut, visserligen en 1dg manifestation, men dock. Jag vill definitivt mena att
tankedimensionen med dess kraft och energi dr allmént tillgdnglig pa ett liknande
sdtt som Internet. Nyckeln dr dock telepati, och utan den nyckeln kommer ingen in i
den dimensionen. Ett annat nédrbesldktat system eller nédtverk eller manifestation av
den allmint tillgdngliga universella tankevirlden &r astrologin, som helt enkelt &r ett
sprak och ett sitt att precisera varje individs tankevirldspersonlighet och plats i
etern. For astrologer med tillrdackligt djup insikt och yrkesskicklighet kan utom vars
och ens personlighet dven vars och ens 6de och funktion i den universella eterns
tankevirld preciseras, men detta &r en klass hogre upp och betydligt svarare. Dérfor
ar det sdkrast for astrologer att bara halla sig till karaktarsutforskningar — bara detta
ar ett oandligt omrade da varje méansklig sjdl har ett djup utan botten. Det &r detta
bottenlésa djup som sa fd sjdlar vill kdnnas vid inom sig sjdlva da det ar sd
obehagligt. De flesta lever darfor ytligt pa att fortranga sina majligheter.”

Johannes menade alltsd att nyckeln och végen till Shamballah, om man tolkar
detta till de i den gemensamma universaltankevérldens gemenskap initierade, ar
telepati. Nu finns det flera slag av telepati. Den vanligaste dr den individuella
formen, nédr tva sjélar stdr i telepatisk kontakt med varandra, medan den form som
Johannes menade var av betydligt mera avancerat slag: insikt i universalsjélen, dess
andliga mekanismer och hur den fungerar, den allomfattande vérldssjdlen som alla
sjdlar utgar ifran och kan &tervinda till som en sorts andligt urhem som alltid finns
dér, alltid fortsétter att arbeta och verka och skapa och som kanske kan betraktas
som all energis i universum eviga och evigt bestindiga urkalla.

37



del 25: Den hemska hemresan.

Johannes frdgade mig om doktor Sandy ndgonsin hade tagit stdllning i
homosexdebatten. Det hade han. Doktor Sandy:

”Som alltid géller det att understka varje fall individuellt. Inget fall &r likt ndgot
annat, och det gar inte, som president Bush gor, att skéra alla homosexuella 6ver en
kam. Visserligen vann han valet just pa den frdgan, dd demokraterna trasslade in sig
i kinkigheten att det inte gar att ta ndgon entydig stéllning i saken, d& det finns olika
grader av homosexualitet, frdn oskyldig barnatillgivenhet till det grovaste missbruk.
Problemet med alla former av alternativ sexualitet dr att de i regel alltid leder till
ndgon form av missbruk. Kanske rentav all sexualitet 6ver huvud taget méste gora
detta, men av konventionella skdl dr i regel allting tillatet i heterosexuella
forhallanden.

Man kan gd i sing med en partner av eget kon utan att detta behover innebéra
ndgot oegentligt eller onaturligt. Mdnga syskon gor detta som den naturligaste sak i
vérlden. I princip ska vem som helst kunna ligga med vem som helst utan att det ska
behova medféra ndgra sexuella problem. Problem uppstdr bara nidr nagon gor
sexuellt vdld pa en annan. Ddr gdr grdnsen som inte kan Overskridas utan
odverskddliga problematiska konsekvenser.

Nu menar somliga homosexuella att det inte borde vara ndgot problem med
analsex om badda parterna gdr med pd det. Problemet med analsex &r att man aldrig
kan komma ifrdn att det dr onaturligt. Det kan inte ge ndgra barn men kan ge manga
sjukdomar exempelvis aids och dndtarmsblodningar. Darfor maste jag som ldkare
bestdmt hdvda att analsex aldrig under ndgra som helst omstandigheter kan vara
ursdktligt.”

Johannes lyssnade uppmérksamt och instimde. ”“Jag héller med honom om att
all sexualitet i regel maste leda till missbruk. Den maste inte gora det, det finns
lyckliga dktenskap som varar livet ut utan oegentligheter, men i var perverterade
varld dr sexualitet i regel lika med missbruk. Men det &r inte darfor jag aldrig velat
binda ndgon kvinna vid mig. Tyvérr har jag aldrig funnit ndgon kvinna som inte
varit opalitlig, destruktiv eller hopplost slarvig. Det maste finnas undantag som man
kan lita pa, som &r ordentliga och som inte spdrar ur, men jag har aldrig funnit
ndgon.”

® Vid min sista middag hade jag till bordsséllskap tva fortjusande irlindskor, som
arbetat i Delhi i tre manader. Vid mitt avsked till bergen uppe vid Triund sista dagen
dok det upp ett hurtigt australiensiskt par, och vi hade séllskap till “Snow Line Café”
trots dimmorna. Jag hade métt hur manga fran England, Canada, Nya Zeeland och
Australien som helst pd min resa men markligt nog inte en enda amerikan.

Jag gick upp till Triund alla tre dagarna, och de tva senare, nér inte Johannes
var med, dven till "Snow Line Café” vid sndgrdnsen vid cirka 3500 meter. Andra
dagen gick jag dven upp till toppen ovanfér Triund, den grona toppen med
bonevimplar och kor, som egentligen var 6ver sndgréansen. Dessa mina sista treks tog
i regel 6 timmar inklusive tepauser vid Triund och ”Snow Line Café”.

Det var vattenproblem i Dharamsala till f6ljd av de hiftiga skyfallen, och att
duscha pa mitt hotell var ett vanskligt féretag. P& mitt rum fungerade inte duschens
varma kran, och i det allmdnna duschrummet fungerade inte kalla kranen — déar
kunde man alltsa bara skalla sig. S& det fick bli kalla duschar, fastdn hotellet tog
betalt f6r “varm dusch p4 rummet”. Jag sokte mig om efter andra hotell men har
aldrig funnit ndgot hem bland dem, och i regel dr de andra &nnu dyrare.

En nyhet i Dharamsala var de tvd mobiltelefonmasterna, och nistan varannan
ménniska hade redan mobil, i synnerhet munkarna. Det nya kaféet “Shamballah” var
nu fardigt och erinrade om det gamla, man hade pietetsfullt forsokt 6verfora det
gamlas stdimning till det nya med inte helt déligt resultat, och den underbara gamla
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skitgatan utanfor forsokte man nu atgdrda med att ge den en betongbeldggning.
Skiten fick rinna bredvid i ranndikena, och man limnade ocksa en del "pot-holes” i
betongen for turister att ramla ner i ndr de famlade i morkret. Jag har aldrig forstatt
meningen med dessa gropar mitt i viagen, dér allting dckligt samlar sig i en stinkande
pol av slaskvatten. Kanske de &r f6r kossorna att dricka ur.

Fastdan komplikationerna samlat sig i samlad attack med forkylning genast i
Ladakh och med alla broar bortsopade av regnen frén mina vandringsleder, och trots
att det kidnts som att jag haft mera bly i benen &n vanligt, hade jag vandrat langre dn
ndgonsin med Bong Bong La som strapatsernas oforglomliga hojdpunkt. Kanske
blyet i benen hade berott pa min “nya” och tyngre ryggsédck, som rymt mera och
tyngt mera p4 axlarna dn de tidigare. Aven budgetmassigt hade j jag klarat mig under
tio tusen kronor fastdn jag tyckte att jag spenderat mer d&n ndgonsin — jag hade aldrig
kopt s& mycket bocker forr, vilkas pris oversteg 1100 rupier.

Trots forkylningen hade hilsan skoétt sig utmérkt, och jag hade aldrig matt
béttre i mitt liv &n nédr jag lamnade Ladakh efter tre veckors hinsynslosa
bergskenvandringar. Fotterna och benen hade heller aldrig métt battre medan
endast mina dldsta sandaler tagit stryk och avlidit. Aven det ménskliga utbytet
under resan hade néstan overtriffat alla tidigares. Det hade varit en formidabelt
lycklig resa.

Mitt favorittillhall blev det gamla McLeod Ganj péd vig ner till véanster fran
motesplatsen. Dédr finns det fortfarande smd kryp-in-krogar kvar med ofta bara ett
enda bord som alla maste sitta vid. Johannes tog mig med till ett sddant stélle som
skyltade med “the best chai in Asia” vilket luktade en aning hybris, men faktum &r att
det var ndgot extraordinirt med hans te. Man var varm i timmar efterdt. Smaken var
ingen sensationell bomb, men eftereffekterna upphorde aldrig att férvéana. P4 vag ner
ligger den lilla krogskrubben strax till vanster, en hylla bland smabutikerna, mycket
ansprakslost, bara ett litet morkt kryp-in — med reklamskylten utanfor.

Pa var favoritkrog "Gakyi” satt det en svartmuskig israel med Sronproppar till
sin CD helt forlorad i sin inre rockvirld, gestikulerande vilt till den musik som bara
han kunde hora och gjorde ett timligen forlorat intryck. Han bar en svart tréja med
”"Acid” (LSD) p& i psykedeliska bokstdver. Aven detta dr en del av verkligheten i
Indien: unga méanniskor som kommer hit bara for att frossa i droger. Det populéraste
tillhallet for sddant dr Parvatidalen (med Manikaran och Malana) dir hasch odlas och
frodas vilt och dven Datura. Johannes berittade att f6r en tid sedan 200 poliser
skickades upp dit for att slakta skérden. Darmed berdvades halva befolkningen i
Parvatidalen sitt levebréd dd de berdvades ”sin gudomliga skérd”. Det dr en svar
frdga om polisen gjorde rétt eller fel.

Jag hann dven hélsa p4 min vén Ali Baba fran Kashmir, som &r buddhist och har
en butik i Dharamsala. Han var &lskvird som vanligt, allt gick bra, hans familj (som
dven blivit min nér jag bott hos dem pa deras husbat ”Shokat” i maj 1999) madde alla
vél, sd det blev en kort harmonisk aterférening innan jag maste lamna Dharamsala
for denna gangen med melankoli och nostalgi och ndgon nervositet infor dterresan.
Det géllde att aterfinna Sergio och Silvia ndgonstans i Delhi i morgon, sedan vénta pa
mitt flyg 04.30, sedan vanta 12 timmar i Moskva pa mitt danska flyg och sedan ta
mig till Goteborg med férhoppningsvis den sista bussen 23.05, som skulle na
Goteborg klockan 03.00. En roligare hemresa kunde man mdjligen tianka sig.

del 26: Den hemska hemresan — katastrofen.
Den sista person jag métte i Dharamsala var en Osterrikare som hade forlorat

allt sitt bagage och fradgade mig om jag kunde hjdlpa honom. Naturligtvis kunde jag
inte det nédr han sjélv inte ens kunde komma ihdg var han forlorat det, da han vid
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tillfallet varit ganska berusad. Det enda jag kunde goéra for honom var att papeka att
troligtvis ndgon tagit hand om det (d& det mest innehéllit bara specialbdcker i
buddhistisk filosofi) och att han bara behévde erinra sig ndgot av incidenten for att
kunna g4 tillbaka till den.

Nattresan till Delhi var utan incidenter, men jag stod infér problemet att spara
upp Sergio och Silvia, som vidntade mig nagonstans pa ett hotell i Paharganjs
morkaste grander, dar alla hotell ligger och trdngs. Jag avskydde att bege mig in i
Delhi, min princip var att det enda vettiga man kunde gora i Delhi var att snabbast
mojligt lamna staden, men jag kunde inte bara strunta i Silvia och Sergio. Min
rickshawchauffor fann deras hotell i en mycket mork och tréng grand efter mycket
frdgande men tog 250 rupier for besviret, vilket var rena svindeln. Det &dr darfor jag
skyr Delhi - folk bara svindlar en eller skrotar en. )

Aterforeningen med Sergio och Silvia blev hjirtlig. Aven de hade haft sina
dventyr. Vid sin sista vandring i Spiti i byarna norr om Kaza hade de tappat bort sig
och haft en mycket nervpirrande nedstigning lidngs en icke kartlagd klyfta med risk
for sina liv. Pa vag tillbaka till Manali hade de som alla andra stéllts infér Rohtangs
forkrossande vdsen dd en bit av vdgen regnat bort och de genast maste ta sig dver
gapet till fots innan detta blev storre. Sedan hade de begett sig till torrare trakter i
Rajahstan och haft underbara dagar dér i for turismen helt okénda trakter norr om
Pushtar och nordost om Bikaner.

Jag gick ut pa en Via Dolorosa for att forsdka f4 min biljett dndrad sa att jag
skulle slippa vanta 12 timmar i Moskva. Aeroflot skickade mig fradn kontor till kontor
standigt langre bort i staden och till och med upp till elfte vningen i en skyskrapa,
som var fel. Sergios kommentar var, att bara ryssar skulle férldgga ett kontor till elfte
vaningen utan utsikt i en skyskrapa. Till slut hittade jag ratt kontor, ddr min
handldggare medgav att Aeroflots férbindelser med Képenhamn var déliga i &r. Det
var allt hon kunde gora for mig.

Det var hett i Delhi och understundom 6ver 40 grader, men Silvia och Sergio
hade luftkonditionering i sitt rum, ddr vi kunde frossa i kall dusch och te p4 rummet.
Utsikten fran taket pa detta hotell Ajay bestod mest av TV-master och antenner och
andra liknande intetsdgande tak.

Vi hade en avskedsmiddag under kvillen, da Sergio och Silvia tog mig med till
deras favoritrestaurang, en liten dhaba i Connaught, ddr vi celebrerade vér
Omsesidiga lyckliga resa i ett kycklingfrosseri utan grénser, var forsta kottmaltid pa
hela resan. Dérefter avslutade vi kvillen med resans sista riktiga chai i Ajays café
innan det blev dags for mig att ta plats i taxin till flygplatsen klockan 10. Trafiken var
forfarlig denna tid pa dygnet och néstan vérre &dn pa dagen.

Darmed var man kvitt det stokiga Indien — for hur lang tid? Till slutet av
oktober? Mitt Delhibesok med allt vad det innebar var helt mot alla mina principer,
men jag gjorde det bara for Silvias och Sergios skull, och det var det vart. Att Gver
huvud taget ge sig in i denna en av virldens vérsta storstadsdjungler och mitt i
hjédrtat av dess vérsta kaos, forvirring och stok och utsitta sig for dess vidriga luft
med stickande 6gon som resultat och stanna mitt i smeten hela dagen och sedan sent
bege sig till flygplatsen ldngt efter morkrets inbrott i en dyr taxi (180 rupier) var att
bryta mot alla mina regler, men jag kom i alla fall levande igenom efter en underbar
dag tillsammans med Silvia och Sergio.

Ju mindre sagt om resten av hemresan, desto béttre. Darmed borde egentligen
allt vara sagt ddrom. Pa de trdnga flygplanen hinde allt det vanliga: folk spillde
Coca-Cola pd en och trampade en demonstrativt pa tarna, det fanns ingen lampa vid
sitsen som om det var uteslutet att ndgon passagerare skulle fa for sig att ldsa, min
medpassagerare med fonsterplats vagrade 6ppna fonsterluckan for att sldppa in det
minsta ljus, det blev middag mitt i natten men ingen frukost fast vi landade forst
efter nio, och sd vidare. Sedan f6ljde tolv timmars vantan pa flygfaltet i Moskva, tolv
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langa och ldngsamma timmar. Jag hamnade i séllskap med fyra italienare pa vig
hem till Milano dér en av dem var mycket svart magsjuk efter att ha lamnat Delhi,
och all konversation med dem handlade bara om indiska magsjukdomar, da ju
dmnet var sd aktuellt for dem.

Planet till Kopenhamn var béttre, da det dtminstone erbjod en ldslampa. Det var
fa passagerare, s alla kunde ha fonsterplats, och det var skont att slippa knuffas.

Kastrup ndddes punktligt klockan 22, det skulle inte vara ndgot problem med
att hinna med Goteborgsbussen, men da hinde det. Min ryggsack kom till ritta, men
mitt andra bagage gjorde det inte. Det var forsta gdngen ndgonsin som en del av mitt
bagage inte kommit fram. Det innehdll bland annat mina hemnycklar och hela min
tilmskord.

Personalen kontaktade bagagelangarna, men ingenting fanns kvar eller hade
fastnat. Det var bara att gora en anmélan och hoppas pé att vdskan skulle lokaliseras
och efterskickas. Men det skulle ta minst flera dagar, d& detta var en fredagskvill,
och under tiden fick jag klara mig utan nycklar... I vérsta fall fick jag dterskapa en ny
nyckelknippa, medan bildskdrden inte kunde aterskapas med mindre &dn att hela
resan gjordes om igen.

Jag kom pé nattbussen och fram till Goteborg och hem till mitt hus klockan 4,
dér jag fick knacka p& hos min granne och védcka honom, d4 han hade reservnyckel.
Det visade sig att min inneboende fortfarande bodde kvar, sa lyckligtvis var det inga
problem med att komma in och hem efter tre nétter utan att ligga. Resten av
problemen uppskoét jag till morgondagen.

Jag var ju ingalunda den f6rsta som rdkat ut for detta, och under de ndrmast
foljande dagarna och deras efterforskningar kom jag i kontakt med de mest
harresande historier om forlorade bagage. Ibland hade det faktiskt kommit till ratta
efter dtskilliga extraturer runt jordklotet med mellanlandningar framfor allt i
Australien.

Tva dagar efter min hemkomst stannade en svart Sedan utanfor mitt hus, och en
man i mork kostym steg ur bilen. Jag trodde aldrig att bestket géllde mig, men
mannen kom uppfér alla trapporna i mitt hus och ringde pd min dorr. Néar jag
oppnade lyfte han artigt pa hatten och 6verrdckte min véska. Han kunde tyvérr inte
ndrmare redogora for dess vidare irrfarder jorden runt eller hur den hade kunnat
aterfinnas. Jag var nojd tillrdckligt med att framfor allt f4 mina ovédrderliga filmer
bargade och stéllde darfor inga onddiga fragor.

Resan hade inte kunnat sluta battre.

(juli-augusti 2005)
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